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Dr. Kovécs Antal
kommunikécids igazgatd

Kedves Olvasdk!

Onok az esziikre vagy a sziviikre hallgatnak inkabb? Barcsak egyszeriien
ra lehetne vagni erre a kérdésre a vélaszt, de az emberi természet mar
csak olyan, hogy értelem és érzelem allandé keveredésben él benniink,
még abban is, aki Ggy hiszi, &t csak a racié vezérli (avagy a mérndk is em-
ber, fogalmazta ezt meg sommasabban egyik — természetesen mérndk
- kollégank).

Az atomerémiben a ,vas” a természet és a tudomany torvényei szerint
mkodik: racionélis, nem hibazhat. A vasat m(kddtetd emberek viszont
szerencsére nem gépek: érzelmeik, szocidlis szikségleteik is vannak,
és ha jol akarunk dolgozni, ezekre is figyelnink kell. Sokszor irtunk mar
azokrdl az eszkdzokrél, amelyek a munkavéllalék kiegyensulyozott lelki-
dllapotédhoz nélkildzhetetlen érzéseket (pl. megbecsiltség, bevonddas,
elégedettség) kivanjadk megteremteni: volt mar szb a rendezvényekrdl,
az Ujonnan érkezék beilleszkedését tdmogatd orientaciés program-
rél, szeptemberi lapszamunkban pedig megismerhetik a lassan két éve
|étrehozott erémives véleményvezér ,férumot”, amely kdzdsséglink —
egyébként tudomanyosan feltérképezett — belsd halézataban igyekszik
biztositani az informéacidéaramlast és véleménycserét.

Olvashatnak emellett hit és értelem kapcsolatarél egy lelkész életében,
Juhész El&d, az ismert televiziés misorvezetd pedig nem csupén azt me-
séli el, hogyan viszonyul egyméshoz a zene és a matematika, de azt is,
hogy mit gondolt lélek, zene és matematika kapcsolatardl Teller Ede, a
vilaghir( fizikus.



» - -
—_ ﬁ*.l i /
\ = "
- . .
4 il - _ /
- )\ ..ﬂ il
i /

Kanczler-Thuréczy Zsuzsanna | Foté: stock.adobe.com

Ritkan adédik olyan téma, amelyben ennyire erés a személyes érintettségem, de tény, hogy az atom-
erémiiben két éve indult véleményvezéri kdzésség értekezleteinek dr. Kovacs Antal kommunikaciés
igazgaté és Ivanyi Krisztina kommunikacids fészakértd mellett igen aktiv részese vagyok. E kéz8sséget

sy g

szeretnénk most megismertetni az olvaséval, és bemutatni jelentds szerepét az atomerémii életében.

.Kicsit messzebbre kell visszanyul-
nunk abban a folyamatban, amely-
nek mara egyfajta cstcspontja
lett a véleményvezéri megbeszé-
lések »intézménye«: lényegében
10 éve, az ideérkezésem kezde-
te 6ta figyeljik és elemezzik az
atomerémi kdzhangulatét, a bel-
s6 kommunikéaciét. Az évek sorén
szamos problémat észleltiink, a mi
kommunikacids szakmai megélla-

pitadsaink pedig egyre gyakrabban
kdszodntek vissza a kildonféle bel-
s, nem éltalunk végzett felméré-
sekbdl, illetve az egyeztetéseink,
megbeszéléseink sorén is. Kisebb
részeredményeket — mint pl. a ve-
zet6k munkajat tdmogatd holgyek
évi egyszeri képzésének (ez az un.
TitkdrnSférum) bevezetését — si-
kerilt is elérnlink, az igazi attorés
azonban 2020-ban jott el: ebben

az évben nem csupén a Termelé-
si Alrendszer MUkédésfejlesztési
Projekttel kapcsolatos belsé kom-
munikaciés javaslataink, de a 2019-
es Biztonsagi Kultura felmérés |é-
nyegében sokkold eredményei is
taldlkoztak egyméssal, és azzal a
lehetdségiinkkel, hogy egy olyan
kutatdst vihettink véghez, ami-
re addig nem volt példa az egész
MVM Csoportban sem: ez volt a



2020 szeptemberében lefolytatott
halozatkutatés” — mondta el lvanyi
Krisztina a kezdetekrdl.

A szervezetszocioldégidban jarta-
sabbak bizonyosan hallottak mar
a ,kozdsségek rejtett halodzatardl”
(Mérei Ferenc), amelynek lathato-
vé tételére kordbban nem is igazan
voltak hatékony médszerek — sze-
rencsére azonban Barabasi Albert-
LaszIé vilaghirG magyar fizikus ki-
dolgozott egy remek modszertant
(amiért egyébként tdbbek kozott
Bolyai-dijat is kapott), amelyet az-
tdn mi is hasznéltunk. A kutatés
eredményeként megismerhettik
azokat az informécids csomodpont-
nak tekinthetd munkatérsainkat,
akikre a tébbiek hiteles, megbiz-
haté informaciéforrasként tekin-
tenek, akitél véleményt kérnek és
fogadnak el: &k a véleményvezé-
rek. Mivel a kutatés a bizalmassag
maximalis betartdsa mellett zaj-
lott, mi mar csak azon véleményve-
zérek személyét ismerhettik meg,
akik elfogadték a véleményvezéri
szerepre valé felkérést, és alairtak
a szlikséges GDPR-nyilatkozatot is:
induléaskor 170 ilyen munkatarsunk
volt.

LA véleményvezéri kbzdsség lét-
rehozéséaval azt a soha nem titkolt
célunkat prébéltuk megvaldsitani,
hogy gydgyirt taléljunk a kréni-
kus belsd informécidhianyra, az
informacidaramlés gyakran kimu-
tatott problémaira, amelyek az-
tdn tovabbi problémékat — mint
pl. a bevonddas, ezéltal pedig a
megbecslltség érzésének csok-
kenése — szlltek. Szerettlink volna
kialakitani egy olyan platformot,
ahol a kézdsség — azokon keresz-
tal, akikben megbizik, akiket el-
fogad - egyrészt hallatni tudja
a hangjat, masrészt hozzajuthat
informécidkhoz. Ezt az &sszetett
igényt egy, az interaktivitast biz-

tositd, nagy létszam mellett is
mikodtethetd megoldassal lehet
csak kielégiteni, igy esett a va-
lasztds a Teams-megbeszélésre.”
—meséli Krisztina.

A Covid sok mindent elvett t&-
link, de a home office mellett
megadta a lehetségét annak is,
hogy intenziven hasznélatba ve-
gylk az egylttmiikddést biztosi-
to online platformokat, mint pél-
daul a Teams. Az a 100-130 6, aki

ott erre nagyon sokan jelzik az
igénylket mind a mai napig): név
nélkili osszefoglalé leirat készil
csupan, amelyet a megbeszélést
kdvetden beteszink a vélemény-
vezér zart Teams-csoportba, igy
azt a tagok barmikor elérhetik, és
felhasznéalhatjék a sajat kommuni-
kacidjuk soran. Mi minden véle-
ményvezérre rabizzuk, hogyan és
mikor adja tovédbb a megbeszé-
léseken szerzett informacidkat,
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részt szokott venni a véleményve-
zérek megbeszélésein, bizonyo-
san nem tudna ilyen létszamban
jelen lenni egy személyes ese-
ményen, féleg nem kétheten-
te. A Teams viszont biztositja a
részvétel és az aktivitds minden
formajat (szdbeli hozzaszdlas,
chatfal hasznélata), tovabba a bi-
zalmassagi kritériumok teljestlé-
sét is: ez utdbbiakra elsé perctdl
nagy hangsulyt fektetink. Nem
véletlenlil nem publikélunk felvé-
teleket a megbeszélésekrdl (hol-

részinkrél nincs semmiféle elvéa-
ras, hiszen a rendszer dnmagét
mikodteti: a véleményvezérek a
sajat hitelességuiket névelik, ami-
kor tovébbadjadk mindazt, amit
a megbeszélésen megtudnak.
Az informaciéért cserébe pedig
&k is informacidt kapnak: meg-
ismerik a kapcsolatrendszerik
véleményét, problémait, otleteit,
amit aztan vissza tudnak hozni a
megbeszélésekre, majd a kapott
informacidt megint visszaviszik a
kozdsségekbe.



.Nem titok, hogy a kezdet kezde-
tén nem kevés kétkedés oOvezte
ezt az Uj »intézményt«: a vallalati
kultdrédnknak sajnos része az (j-
donséagokkal szembeni erds »tar-
tézkodas«” — kezdte Krisztina az
eredmények ismertetését a kiin-
dulépont nehézségeivel. ,Sokan
gondoltdk ugy, hogy ez is csak
egy szalmaldng, ami idével majd
Ugyis lelohad, meg hogy teljesen
értelmetlen szajtépés ez az egész,
mert eredménye semmi nem lesz.
Kaptunk olyan — kdzdsségen ki-
vUlrél jové — kritikat is, hogy a 8-
n6kdk ledominéljadk a megbeszé-
léseket, a beosztottak UGgysem
mernek majd megszdlalni, vagy
ha mégis, akkor annak majd meg-
lesz a kdvetkezménye (ezt azonnal
megvitattuk a véleményvezérek-
kel). Ehhez képest mér 3 félévnyi
(csak a nyari szinettel megszaki-
tott) intenziv mikddést tudhatunk
magunk mdgdtt, az eredmények
kozidl pedig tényleg csak azo-
kat emelem ki, amelyek az egész
véllalatra hatéssal voltak: a home
office napok havi szinti 6sszevo-
nasa, parkolasi helyzet, véddoltés,
cég arcainak kivalasztésa, rugal-
mas munkaidében foglalkoztatot-
tak munkaid&keretének félévesrdl
évesre vald kiterjesztése. Ren-
geteg témat sikerllt feldolgozni,
nem ritkdn kényes, a kozdssé-
get ersen megosztd lgyeket is;
ezeknél Gnmagaéban a kibeszélés,
avéleménycsere ténye is sokat se-
git az érzelmek feldolgozédsaban
és egy targyilagosabb vélemény
kialakitasdban. Az pedig, hogy
egy ember = egy vélemény, az
olyan alapvetése a mikddésink-
nek, amihez szintén nagyon szigo-
rian ragaszkodunk elsé perctdl
fogva. Biztos, ami biztos alapon
persze kétszer is megkérdeztik a
véleményvezéreket, zavar-e barkit

a »féndkdk« jelenléte, legyenek-e
vezetbSk nélkili megbeszélések: a
valasz azonban mindkét alkalom-
mal lényegében egydnteti NEM
volt.”

Persze tovédbbra is vannak olyan
kollégédk kozottink, akiket zavar
a nagy nyilvdnossag el6tti meg-
szolalds: szamukra hoztuk létre a
.Ma mit mondanal nekink?” kér-
déiveket, amelyekre minden alka-
lommal legaldbb két tucat hozza-
szblas érkezik. Ezekben kérdések,
javaslatok, vélemények egyarant
vannak: mi vélaszolunk, reaga-

lunk mindenre, illetve bevisszik a
felvetéseket a megbeszélésekre.
Ugyanez torténik a véleményve-
zérek altal neklink e-mailben meg-
kildott javaslatokkal, kérésekkel
is: amit tudunk, megvélaszolunk,
ha kell, kinyomozzuk a szikséges
informéciét, illetve amit lehet, azt
név nélkil bevisszik témaként a

megbeszélésekre. Vaélasz nélkdl
nem maradt egy feltett kérdés
sem.

,En az eredmények kozott tartom
szédmon azt is, hogy egy j6 ideje
kb. havonta jelentkezik be hozzank
valaki, hogy most mar & is szeretne
csatlakozni a kozbsséghez (mert
kordbban megkapta a felkérést,
csak akkor még nem fogadta el)” —
mondja Krisztina. ,Ez a lehetdség
egyébként tovabbra is nyitva all:
aki 2020 8szén kapott véleményve-
zéri felkérést, az barmikor jelezheti
csatlakozési szandékat, csupan azt

az e-mailt kell szdmunkra tovabbit-
sa, amit annak idején a felmérést
végzd cégtdl (Maven?) kapott.”

Mindezek mellett sokat gondol-
kodunk arrél is, hogyan tudnénk
bevonni a véleményvezérek mun-
kajaba a miszakos rendben dolgo-
zbkat: sajnos bizonyos terlletek —
mint példaul az lgyeletes mérndk,



blokkvezényld, primer kéri gépész,
dozimetria, vegyészet, kilsé tech-
nolégia, villamos szakmaterilet —
nem vagy csak alig reprezentéltak
a kdzdsségben, pedig nagyon-na-
gyon jé lenne megismerni az § vé-
leményliket, problémaikat is, és jo
lenne az is, ha hozzéjuk is eljuthat-
nanak azok az informacidk, amiket
adni tudunk. A jov8re nézve ez az
egyik legfontosabb feladatunk,
hogy valamilyen médon utat talal-
junk a most még hianyzé szakmai
kozdsségekhez.

.Ha mar a jovéképrdl beszélink:
szeretnénk valahogyan kielégiteni
a kollégak részérél a vélemény-
vezérek munkdja kapcsan fel-
merils érdeklédést, persze ugy,
hogy ez ne rontsa a véleményve-
zérek hitelességét és hatékonysa-
gat” — teszi hozza a kommuniké-
cids fészakérts. ,Eddig félévente
készitettlink irédsos Osszefoglalét
a megbeszélések legfontosabb
témairdl és eredményeirdl, amit
az intraneten publikaltunk: most
gondolkozunk egy nagyobb gya-
korisdgl megoldéson (az Stlete-
ket persze el6szor megbeszéljik a
véleményvezérekkel). Mar augusz-
tus elején kaptunk tébb olyan té-
mafelvetést is, amit a szeptemberi
elsé megbeszélésen napirendre is
fogunk tlzni: mar elkezdtik dssze-
allitani a forgatdkonyvet.”

Minden  véleményvezér-megbe-
szélést komoly felkészilés eléz
meg: Antival és Krisztindval kozo-
sen kialakitjuk a megbeszélés té-
mait és azok sorrendjét, begydjtjik
a szlikséges informacidkat, illetve
ahol lehet, felkérjik a téma szak-
értéjét/felelését a megszolalasra,
illetve a témak jelentds részéhez
készitiink kérdSiveket is. A megbe-
szélés el6tti napokban véglegesit-
jik a témak sorrendjét, a megszé-
lalék személyét, és el is probaljuk

a megbeszélés lebonyolitasat, hi-
szen ilyenkor mindegyikiinknek sa-
jat szerepe van. Anti a ,hazigazda”,
a mUsorvezetd, aki azonban nem-
csak az egész megbeszélést ve-
zényli, de a cégvezetés tagjaként
informacidkat is atad, illetve meg-
hallgat. Krisztina egyrészt kommu-
nikacids szakmai témak gazdaja és
eléaddja, masrészt & késziti a kér-
ddivek kérdéssorait, és hozzaszola-
sokkal segiti Anti értekezletvezetdi
munkajat. En egyrészt biztositom
a teljes szervezési és technoldgia
hatteret, a kérddivek digitalizala-

satdl a jogosultsdgok kezeléséig,
mésrészt figyelem a chatfal be-
jegyzéseit, és jelzem, ha reagélas
szlkséges, készitem a megbeszé-
lés irdsos Osszefoglaldjat, és per-
sze kezelem és ,real time” muta-
tom is a kérd&ivek eredményeit.

S hogy j6 Gton haladunk-e? Krisz-
tina szerint: ,Nagyon sok munkat

tettlink mar eddig is a vélemény-
vezéri megbeszélések »intézmé-
nyébe«”, de ez még nagyon az
Ut eleje. Evekbe fog telni, mire
mérhetd eredménye lesz annak,
amit most csinalunk, és nyilvan ez
az egy dolog é6nmagéban nem is
lesz elég minden probléma meg-
oldasara. A mi célunk az, hogy
megtartsuk és tovabb épitstik azt
a bizalmat, amit az atomer8md
kozosségétdl kaptunk, és hogy
példat mutassunk mindenki sza-
mara a rendszeres és kdvetkeze-
tes kommunikacié fontossagat

illeten. Hisszik, hogy ha beszé-
link egymassal, olyan dolgokrdl
is, amik esetleg még nem végle-
gesek, nem eldontodttek, vagy ép-
pen nehéz, esetleg kényes témak,
akkor javulni fog az informéltsag
szintje, ezzel egylitt pedig a meg-
becslltség érzése és a kdzhangu-
lat is.”



Suséan Janka

A ndvekvé akkumuldtorkapacitasnak és ezaltal a hatétav névekedésének, valamint a dinamikusan bé&-
viil6, orszagos tolté-infrastruktiranak készénhetSen az elektromos meghajtast auték mar nem csak a
varosi kdzlekedés kérnyezetkimélébb alternativai. Egyre tébben cserélik hagyomanyos meghajtasu au-
téikat hibrid vagy teljesen elektromos meghajtasu jarmiivekre, amelyekkel ma mar éppugy vallalhaté
egy nyari csaladi utazas, mint a mindennapos ingazas a munkahelyre. Az egyre népszeriibb kategéria
azonban meghibasodaskor vagy kiaresemény bekdvetkezésekor Uj probléma elé allithatja a tulajdono-
sokat. A teljesen elektromos motorral szerelt auték szervize ugyanis specialistat igényelhet, de mar az
idészakos karbantartas elvégzésekor is sziikség lehet egyedi képesitéssel rendelkezé szerel6re. Emiatt
a tulajdonosoknak sokszor hosszu varakozasi idGre kell szamitaniuk, és el8fordulhat, hogy igen borsos
ara van egy ilyen javitasnak. Tébbek k&éz6tt erre jelent megoldast az MVM Otthon Plusz Zrt. és a Mer-
carius FlottakezelS Kft. altal kindlt MVM GO elektromosauté-lizing. Osszegyiijtéttiik a legfébb tudni-

valdkat a konstrukciéral.

Az MVM GO teljes korl szolgalta-
tascsomagot kinal a 36, 48, 60 vagy
72 hoénapos futamiddvel valaszt-
haté tartdés bérleti  konstrukcid-
ban. Emellett az MVM GO minden
ugyfelének 4 6éras vezetéstechni-
kai tréninget ajanl fel ajandékba a
zsémbéki Drivingcampben, ahol
megismerhetik Uj elektromos auto-
juk tulajdonségait.

Féként a lakossédgnak szanjak az e-
autd tartds bérleti konstrukciét, de
Uzleti Ugyfeleket is kiszolgalnak.
Magénszemélyeknek kezd8 be-
fizetéstdl, Uzleti Ugyfeleknek akar

kezdé befizetés nélkil elérhetd a
szolgaltatas. Szamukra a konstruk-
ciét nem terheli cégautdadd, és az
afa is visszaigényelhetd.

Jelenleg 6t modellre érhetd el
standardizélt ajanlat, de Ugyfél-
igények alapjan barmelyik elektro-
mos autéra kérheté egyéni MVM
GO-ajanlat. Modellek: Kia Niro
EV Gold (204 LE) 5 ajtds; Nissan
Leaf Acenta 40 kWh (150 LE) 5 aj-
tds, Acenta 62 kWh (150 LE) 5 ajtés;
Cupra Born 62 kWh 150 kW (204
LE); Fiat 500e Icon 42 kWh (118 LE)
3 ajtés, Hatchback 5 ajtés; Volvo
XC40 Recharge 231 LE 5 ajtos.

A havi bérleti dij a fix, forintalapd
finanszirozas mellett tartalmazza a
gépjarmivek teljes karbantartési
koltségét, a téli, nyari gumiabron-
csokat, a biztositasi dijakat, igény
szerint a csereautd és a hozom-vi-
szem szolgéltatas dijat. Az autdk
tipusa vélaszthatd, a futamidé és a
hozzé kapcsoldédd éves kilométer-
futds az Ugyfél egyedi igényeinek
megfelel8en kerll meghataro-
zasra, ami kifejezetten kényelmes
megoldés. A havi dij nem valtozik,
kiszdmithatd, igy pontosan tervez-
hetd a havi kiadés. A tartés bérlet
alatt és lejartaval nincsenek nem
vart kéltségek.



Az autd a szerzédés lejarta utan
nem lesz a bérléé. Azonban igy le-
hetéség van arra, hogy 3 évente (j
autot lizingeljen.

A gépjarmivek feltdltheték nyil-
vanos toltééllomasokon vagy ott-
honi toltéssel, erre kiépitett fali
t6ltéboxszal. Lehetbségvan tdbb-
féle otthoni tolté hasznélatara,
melyek telepitése és a futamidd
sorédn torténd lUzemeltetése szin-
tén a havi bérleti dij része. Extra
ajandék, hogy 30 000 Ft toltésre
fordithatd keretdsszeget adunk,
amely a Mobiliti toltéhaldzataban
hasznélhaté fel.

Az MVM Csoport piacvezeté sze-
repet tolt be a hazai elektromobi-
litdsban, és elkotelezett a fenntart-
haté mobilitds tovabbi fejlesztése
mellett is. Az eddig megtett 1épé-
sein tul folyamatosan keresi azokat
a lehetéségeket, ahol a cégcso-
port bdviteni tudja szolgéltata-
sait, ezért inditotta Gtjara az MVM
GO-t, amely mindenképpen Uttérd
kezdeményezésnek szdmit a hazai
piacon, hiszen nincs jelen hason-
16, lakossagi fékusszal rendelkezd
e-autd tartds bérleti konstrukcié.
Az elektromobilitds dsztdnzésével
az MVM célja, hogy tisztuljon a véa-
rosi levegd, javuljanak a lakossag
életkorilményei és életmindsége,
névekedjen az orszag versenyké-
pessége. Az MVM GO szolgélta-
tast az teszi teljessé, hogy az MVM
Mobiliti — amely tébb mint 1500
toltéoszlopéval az orszag legna-
gyobb elektromos téltéhaldzatat

[ |

mvmgo.hu
A

Uzemelteti — 2022. januar 1-jétél ki-
zarélag az MVM Csoport éltal biz-
tositott, megujuld villamos energi-
abdl szdrmazd zoldenergiat kindl.
Ugyfeleik Eurépa-szerte 180 ezer
téltéponton hasznélhatjdk a Mo-
biliti sajat fejlesztés alkalmazésat.
Az MVM GO igazan jovébe muta-
t6, 21. szazadi, innovativ szolgél-

tatds, amely Uj fejezetet nyithat
mind az elektromos autézas, mind
atartds bérlet terén Magyarorsza-
gon.

Az MVM GO-konstrukcié részletei
és az elérheté modellek a kévetke-
z8 weboldalon tekintheték meg:

mvmotthonplusz.hu/mvmgo
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Harfas Zsolt | Fotd: Akkuyu Atomerémdi, Harfas Zsolt

agelsd torok atomerémii

Térékorszdg — Magyarorszaghoz hasonléan — ambiciézus atomerémii-épitési stratégiat valésit meg.
Az épiilé térékorszagi Akkuyu Atomerdmii az ellatasbiztonsidg garantaldsa, az olcsé dram folyamatos
rendelkezésre allasa, a klimavédelmi célok teljesitése, valamint az importalt és draga fosszilis ener-
giahordozék mennyiségének jelentés csdkkentése érdekében valésul meg. A Roszatom térdk projekt-
jét nem befolyasoljak az Oroszorszag elleni szankciék, amirgl Dmitrij Romanyec, az Akkuyu Atomerémii
projektjét megvalésité Akkuyu Nuclear véllalat igazgatéhelyettese beszélt a Féldkozi-tenger partjan,
Mersin tartomanyban, Ciprussal atelleneben zajlé épitkezés helyszinén.

Egy kis klima- és
energiapolitika

Torokorszag a  villamosenergia-
elldtds terén szamos kritikus ki-
hivassal szembesul. Az elmult két
évtizedben a gyors gazdasagi és
népességndvekedés nemcsak az

aramigények béviléséhez, hanem
az importfiggdség névekedésé-
hez is vezetett, és megugrottak
az arak is. Mikozben a termel&ka-
pacitasok szlikdssége miatt mar
most is gyakoriak az &ramsziine-
tek, a termelés donté hanyadat
pedig még mindig a klimavédelmi

szempontbdl karos, fosszilis alapd
géz- és szénerémivek biztositjak.
Mindezekre tekintettel a torok kor-
manyzat példaértékli energia- és
klimapolitikat folytat, és atalakitja
az orszadg energiaszerkezetét. En-
nek részeként a megujulé alapu
dramtermelés leny(igéz8d noveke-



dést produkalt az elmult évtized-
ben és a Torokorszagban épild
elsé, a vildg legnagyobb nuklearis
beruhazasa az Akkuyu Atomerém(i
erésiteni fogja az ellatasbizton-
sagot. Emellett biztositani fogja
majd az olcsdébb aram rendelke-
zésre allasat és a klimavédelmi cé-
lok teljesllését is.

Ami a projekt hatterét illeti, érde-
mes megemliteni, hogy Torékor-
szédg tavaly oktoberben ratifikal-
ta a 2015-6s parizsi klimavédelmi
egyezményt, és ennek jegyében
véllalta a netté nulla szén-dioxid-
kibocsatés elérését. Az ambi-
ciézus célok elérése érdekében a
torok &ramtermelés szerkezetét
radikalisan &t kell alakitani, hiszen
a tavalyi fosszilis részarany (géz és
szén) még mindig rendkivil magas
volt, 65%-ot tett ki, annak ellenére,
hogy a szél- és naperémdi-alapu
termelés rekordot dontott kozel 45
TWh-val, ami 25%-0s ndvekedést
jelentett 2020-hoz képest.
Ugyanakkor a klimavaltozas okoz-
ta rendkivlli szérazsdg miatt az
orszadg aramtermelésében jelen-
t8s szerepet betdltd vizerémivek
részaranya tavaly 9%-kal csok-
kent. Ennek az lett a kovetkezmé-
nye, hogy a gadzerémiveknek kel-
lett kompenzalnia a vizerémvek
termeléskiesését. A vizenergia
jelentds hidnya az orszdg géazfo-
gyasztasat csaknem 62 milliard
kbbméterre ndvelte, ami Ujabb
éves rekord. Ebben a helyzet-
ben a t6rok korményzat — kdvet-
ve a nemzetkdzi trendeket — a
megujulé energiaforrasok rész-
arédnyénak tovabbi novelésében,
az atomenergia alkalmazasaban,
valamint a fosszilis részarany radi-
kalis csokkentésében latja a fenn-
tarthaté jové zélogat. Ebbdl a
szempontbdl kilondsen jelképes
Tordkorszdg — atomerdmivének

helyszine. Akkuyu ugyanis térok
nyelven fehér, avagy tiszta forrast
jelent.

A fenti célok elérése érdekében
mérfoldes 1épést jelent Tordkor-
szag atomprogramja. A 2010. ma-
jus 12-ei orosz-torok korménykozi
megéllapodas értelmében vald-
sul meg az Akkuyu Atomerém,
amely a Paks Il.-h6z hasonlé VVER-
1200 tipusu blokkokkal épil meg.

Amig Magyarorszagon kettd, To-
rokorszagban négy épul egyideji-
leg a vildg legkorszerlbb, 3+ ge-
nerécids blokkjabdl. A 20 milliard
amerikai dollar értékl projekt a
legnagyobb kozvetlen kilféldi be-
fektetés Tordkorszagban, és tel-
jesen egyedulalléd a vildgon, hogy
egyszerre négy ilyen blokkot épi-
tenek parhuzamosan.

Dmitrij Romanyec igazgatohelyet-
tes a beruhazas nagysagrendjét
érzékeltetendd azt is elmondta,
hogy a torokorszagi atomerdmi
teljes lUzemideje alatt 50 milliard
dollérral néveli meg Toérékorszag

GDP-jét. Jelenleg a beruhézéson
mintegy 20 000 ember dolgozik,
akiknek 80%-a torok. A maradék
20%-on 17 orszég dolgozbi osztoz-
nak: koztik oroszok, beloruszok,
ukranok, kazahok és tzbégek.

A beruhazasi érték 40%-at helyi
cégek kaphatjdk meg termékek
beszallitasa és szolgaltatasok for-
majaban. Jelenleg mér 400 cég
és azok alvéllalkozéi dolgoznak a
projektben. Ez ériasi lehetdség a
torok véllalatoknak, hiszen ezzel
hosszy tédvon biztosithatjak a sajat
és munkavallaléik megélhetését.

Sét, a késdbbiekben akdr a Ro-
szatom mas kilféldi atomerdmvi
beruhazésaiban is részt vehetnek.
J6 példa erre az is, hogy Fehér-
oroszorszagban hamarosan befe-
jezédik a mésodik blokk épitése,
ezért mér targyaldsok folynak ar-
rél, hogy a még ott dolgozd cégek
részt vehessenek majd az akkuyui
projektben is.

A projekt a lehetd legnagyobb
mértékben tamaszkodik a helyi
termékekre, példaul a négy blokk
épitéséhez szikséges Gsszes be-
tonacél torok termék. A beruhézés
hatalmas munkaszervezést és lo-



gisztikat igényel. Elég csak bele-
gondolni az épitkezésen dolgozd
20 000 emberre, azok élelmezé-
sére, a beszallitd 400 céggel és al-
véllalkozdikkal torténd folyamatos
egyeztetésre vagy éppen az erd-
mU tertletén megépitett kikdtdbe
érkezd kisebb és nagyobb beren-
dezések és eszkdz6k mozgatésara.
Nem meglepd, hogy a vilag 5 leg-
nagyobb darujabdl, a német Lieb-
herr cég gyartmanyai kozul kettd
ezen a beruhazéason dolgozik.

Testreszabott integralt
ajanlat

A Roszatom integrélt ajanlata min-
den megrendel$ orszag szama-
ra testreszabhatd, ami azt jelenti,
hogy a tervezéstdél az épitésen &t
az Uzembe helyezésig kulcsra-
kész megoldast kindl, beleértve a
finanszirozast is. Tordkorszag ese-
tében ez azt jelenti, hogy ez az
elsé olyan projekt az atomenerge-
tikdban, amely BOO (Build — Own
— Operate) konstrukciéban épll,
tehat 100%-ban az orosz fél tulaj-
donéban van jelenleg a projekt,
igy a cég finanszirozza az épitke-
zést, Uzemelteti majd a blokkokat,
amelyek éves szinten 35 TWh villa-
mos energiat fognak termelni. Ez a
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mennyiség Tordkorszdg majdani
szikségletének 10%-4t fedezheti.
Az épitést, Uzembe helyezést, az
Uzemeltetést és az Uzemidd vé-
geztével a leszerelést az Akkuyu
Nuclear véllalat valésitja meg.

A tdjékoztatasbdl kiderllt az is,
hogy a beruhazés 15 év alatt fog
megtérilni. A torok-orosz szerzé-
dés értelmében a teljes lzemidd
alatt termelt villamos energiat a
torok allam veszi meg a kovetke-
z8k szerint: az 1-2. blokk esetében

75% fix, 25% piaci éron; a 3-4. egy-
ség esetében pedig 30% fix, 70%
piaci aron. A megtérilést kove-
téen a villamos energia eladasabdl
szédrmazd profitbdl a térok allam is
részesllni fog.

Ezzel szemben Magyarorszag
esetében az allamkoézi szerzédés
alapjan 80%-ban orosz hitelbdl
épll meg a Paks Il. Atomerédmd,
ennek kdszdnhetéen garantilt,
hogy a két Uj paksi VVER-1200 ti-
pusl blokk megépitését kovetden
is 100%-os é&llami tulajdonban
maradjon. A magyar projekt ese-
tében a 40%-os helyi beszéllitasi
lehet8ség — a torokhoz hasonldan
— szintén adott. Erdekesség, hogy
a torok projektbe hazankban gyér-
tott termékeket is beszéllitanak.

A Ganz Engineering és Energe-
tikai Gépgyértd Kft. budapesti,
kébanyai gyéaréban a négy blokk-
hoz 8sszesen 16 hiitévizszivattydt
gyart.

Minden a terveknek
megfeleléen halad

A toérdkorszagi Akkuyu Atomerd-
mi épitése az 1. blokk elsé be-
tonjanak kiontésével 2018 aprilisa-
ban vette kezdetét, és a kivitelezés
a terveknek megfeleléen halad.
Az orosz-ukran konfliktus miatt
kivetett szankcidk egyaltalan nem
érintik a beruhéazast, hiszen a pro-
jekt kilfoldi (nyugati) beszallitoi to-
vébbra is a szerz8déseknek meg-
feleléen teljesitenek. A projekt
rendelkezik az &sszes, az épitéshez
szikséges hatdsagi engedéllyel.
A munkavégzés mindennap, a nap
24 éréjaban folyik.

Az 1. blokk késziltségi foka méar
elérte a 80%-ot. A reaktortartélyt
beemelték a helyére, és elkészil-
tek a primer koéri csévezetékek
hegesztései is. A maéasodik egy-
ség esetében a reaktortartaly mér
a helyszinen van, és hamarosan
beépithetik. A harmadik blokkba
nemrég behelyezték a biztonséa-
gi célokat szolgalé zdnaolvadék-
csapdat. 2022. julius 21-én pedig
az Akkuyu Atomerdma 4. blokkja-
nak kivitelezése is megkezd8dott
az elsé adag beton kidntésével.

A tervek szerint az 1. blokk 2025-
ben kezdheti meg a kereskedelmi
Uzemét, ezt kdvetéen pedig éven-
te fogjak atadni az egyes egysége-
ket. Az atomerémivet a jovében
Uzemeltetd mérndkok képzése is
folyamatos. Eddig 268 toérok atom-
energetikai  mérndkdt  képeztek
ki Oroszorszagban. A késébbiek-
ben ezt a szdmot 700-ra kivanjak
ndvelni. Jelenleg 51 tordk allam-



polgar tanul Oroszorszagban.
A képzésekre dridsi a tuljelentke-
zés: 1 helyre 78-an jelentkeznek.
A torékorszagi elképzelésekben
tovabbi atomerdmvi blokkok épi-
tése is szerepel. A Roszatom hi-
vatalos térék kormanyzati kérés
esetén kész tovabbi 3+ generacids
atomerdmivi egységeket épiteni
az orszagban. Nem mellékesen a
négy blokk éves szinten csaknem
9 millidrd kdbméterre csokkenthe-
ti az orszag féldgézimportjat, ami
az energiavalsadg kozepette Ujabb
nyomds érv az atomenergetika
mellett. Ez a mennyiség csaknem
megegyezik hazénk éves gézfo-
gyasztaséaval.

A biztonsag mindenekel&tt
- még cunami elleni
véddégat is éplil

A VVER-1200 tipusu atomerémdvi
blokk legfébb jellemzdje, hogy a
biztonsag maximalizalasa érdeké-
ben optimalisan alkalmazza a mér
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kordbban is bevalt aktiv és az alap-
vetd fizikai torvényszerlségeken
alapuld passziv biztonsagvédelmi
rendszereket. A passzivrendszerek
példaul villamosenergia-betéapla-
las és emberi beavatkozas nélkdl
is képesek kezelni egy lzemzavari
helyzetet, és 72 6rén keresztil el-
l4tni a blokk hitését. Az Uj blokk-
tipus a kilsé veszélyek (példaul
hurrikan, ho- és jégterhelés, kilsd
robbanas, féldrengés, repilégép-
rdzuhanas) ellen is védett, a reak-
tort ugyanis kettés fald, hermeti-
kus konténment szigeteli el a kiilsé
hatasoktdl.

A t6rok projekt esetében még cu-
nami ellenivédd&gatis épul. Azilyen
tipusl blokkokon alkalmazzék a z6-
naolvadék-csapdat is. Ez egy olyan
mUszaki megoldas, amely egy hi-
potetikus, rendkivil kis valdszinG-
ségl, sulyos baleseti helyzetben
is képes felfogni a zénaolvadékot.
A tipus garantélt Gzemideje leg-
aldbb 60 év, tovabbi 20 éves Uze-
meltetési lehetdséggel.

Az atomerém(ivek épitése ma mar
tdlmutat magéan a villamosener-
gia-termelésen, hiszen az U be-
ruhazasok jelentds pozitiv hatéssal
jarnak a gazdasag, a koltségvetés,
a kérnyezeti hatésok és a térsadal-
mi vonatkozasok tekintetében is.
Szadmitasok szerint minden orosz
atomerémi-projektbe  fektetett
dollar 1,9 dollart jelent a helyi
ipar szdmara, 4,3-at a GDP-ndve-
kedésben és 1,4 dollart az adé-
bevételekben. Becslések szerint
két ikerblokk a 60 éves garantalt
tzemideje alatt 50 millidard dol-
larral noévelheti az adott nemzet
GDP-jét.

Mindezekre tekintettel Tordkor-
szdg — Magyarorszaghoz hason-
[6an — kévetendd példa lehet mas
orszagok szamara is, hiszen a kli-
mavédelmi, az ellatasbiztonsagi és
a versenyképességi célok egyiit-
tes teljestlése érdekében hosz-
szU tédvon az atomenergidra és a
megUjuld energiaforrédsokra kivan
tdmaszkodni.
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Bérdi Judit | képalairas: Vincze Balint | werkfoték: Bolvari Bence, Fernci Gléria, Takéacs Eszter, Vincze Bélint

2022. julius 15-22., Kalocsa. Vincze Balint tipografus és természetfotds altal 7. alkalommal ve-
zetett, , A természet 6lében” elnevezésii fotéstabor. Célja, hogy az atomerémii kérnyékén lévé
telepiiléseken él6, természetet kedvelS fiataloknak lehetésége addédjon, hogy természeti és
kulturalis kincseket fedezhessenek fel az Sket kériilvevs kérnyezetben.

Az épllet Kalocsan a Taniték héza, ami otthont
adott az egyhetes tdbornak. 100 éven &t (1897-
1997 kozott) biztositotta a didkoknak a tudashoz
jutas esélyét. Ennek a szellemiségnek a reményé-
ben inditottuk a tédbort. A valamikor szebb kort
is megélt eklektikus épllet ma méar orokségvé-
delem alatt all. Mar a megjelenésével is egyfajta
hangulatot kdlcsonzott a tabor résztvevdinek.

Mikor a délelétti drakban megérkeztek a didkok,
Orom volt nézni, ahogy a visszatérd gyerekek és
kiskamaszok hogyan Udvozlik egymast, és szinte
ugyanott folytattdk a beszélgetést, ahol tavaly
abbahagytdk. Régi baratsagok folytatédtak és
Ujak szovédtek. Az U] résztvevdk is hamar felta-
laltdk magukat, hiszen ebben a korosztélyban az
a csodas, hogy pillanatok alatt szét értenek egy-
massal.

A kdzds érdeklédési kor, a fotdzas irdnti szenve-
dély mér ebben a korban is megmutatkozott. El-
mény volt latni és kovetni, ahogy minden egyes
gyerek mas-mas szemszogbdl és szempontbdl
nézi az 6t korilvevd vildgot, ahogy a kezébe veszi
a gépet. Azt gondolom, hogy nagyon sokat le-
het t&lik tanulni, megismerni a lelkiket, érzelmi
vildagukat, a gondolkodasukat. Néha magényos
mUvelet a fotdzéds, de csak Ugy vehetsz észre
apro, fontos részleteket a vilagbdl, ha csendben
figyelsz. Ok nagyon tudtak csapatban is dolgoz-
ni, és egyénileg is, ha a helyzet Ggy kivanta.

A kildnboz6, fotdzashoz tokéletes helyszinek va-
rézsa néha csak minket, felnétteket nyligozott
le, mivel alkalmanként sok kilométer megtéte-
le utdn az id&jarés altal nehezitett korilmények
kozott, pont az elébb csodalt korosztaly egy



A SZiV ES A SZAJ

A tébor lakéit dr. Filvig Géza, Kalocsa polgérmestere, Ismerkedés a belvérossal
a TEIT elndke készbntbtte

) .I/*Q

4

¥

4\:

A megnyité utén irdny a Kalocsai Ersekkert Mésnap egy kimerité filéphazi homokbuckatura

Pihenés a szikeken Lesben éllds a hajési pincesoron
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Az elsé el6adast Kern LaszIé, a Karbantarté Gyakorlokéz-
pont munkatarsa tartotta alapvetd fotdzési alapismerekré|
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Retkes Tamés a kalocsai Viski Kéroly Mizeumban a targyfotézasrél,  Még egy kis ad hoc driftingfotézas a kalocsai volt repté-
majd el6addéteremiinkben Gemenc vadvilagardl tartott el6adast ren is szinesitette a témakat
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masik, nyligosebb oldalat is megmutatta. Szerin-
tuk nekik minden olyan ellen, ami nem ,cool”, 1&-
zadni kell. Viszont ilyenkor is szépen, csapatokba
rendezédve segitették egymast, hogy ,tuléljék” a
tarékat. A gyakorlati oktatéds mellett komoly hang-
sulyt kapott az elméleti rész is. Szdmos, szakmaja-
ban elismert eléadé érkezett, és tartott szinvonalas
eléadast. EiIménytabornak indult, de kékemény tu-
dasra tehettek szert a gyerekek, amihez minden le-
hetéséget meg is kaptak.

Milyen tanulsdgot vontam le... Ajanlom mindenki-
nek, hogy néha nézzen bele a fényképezdgép ke-
reséjébe, zoomoljon ra dolgokra, és azon keresztil
lassa a vildgot. A csoda korulottink van, csak észre
kell venni.

Talan az egyik legkedveltebb program az volt, mikor Péjé
Zoltan, Mészéros Maté és Vincze Bélint a csapatot harom
részre osztotta, és elldtogattak a Nicolas Schéffer Mize-
umba latogattunk. Készénhetben az intézmény vezetdi-
nek, eqy éjszakdra megnyitotték nekiink a vildghiri szob-
rész gybnyéri kiéllitését. A csapatok valtozatos egyéni
Gtletekkel sikeresen vették az akadalyt. A cél az volt, hogy
olyan alkotasok sziilessenek, melyek a kalocsai sziiletési
miivészre oly jellemz8 elemekre éplilnek, mint a fény és
a mozgds, és egylittes hasznalatukkal kézésen kisérle-
tezzenek és alkossanak a taborozok. Fantasztikus élmény
volt atélni a gyerekek kreativ és lelkes hozzéllasat, a késé
éjszakdba nydlé foglalkozas faradhatatlan aktivitdsat. Na-
gyon kiilénleges képek sziilettek. Készénheté volt mindez
annak is, hogy ezen a napon a fent emlitett, két délelétt is
elSadast tarté fotésokon kiviil az Atomenergetikai Mize-
um Fifikus fizikusa, Krizsan Arpéd is eljétt hozzank a téma-
hoz szorosan kapcsolédé fizikakisérleteit bemutatni.
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Ertelem és érzelem &sszhangja hittel
— elrendelt kilonleges életut

Susan Janka | Foté: Suséan Janka, sajat archivum

Suranyi Réti Katalin reformatus tiszteletes asszony Nagydorogon él mar nyolc éve, lelkészként lakhelyén
kiviil Gydrkény és Pusztahencse is hozza tartozik. Komoly eréforrdsa a természet, amit gyermekkorabél
az erdélyi Mez8ségbdl hoz. Gazdalkodd, hitben é18 sziilék, nagysziil6k életformajabdl kilépve elsé ge-
neracios értelmiségiként lett lelkész Kolozsvaron, majd Délvidéken a haborus idészakot is atélve szer-
zett gylilekezetvezet8i tapasztalatokat. Sziil&i mintdja segitette 4t a nehéz helyzeteken, nem adta fel,
hanem megkiizdétte a helyzeteket.

Jelen

Anyolc év elegendd volt arra, hogy
egyre inkdbb magéénak érezze
Nagydorogot. Egy lelkész életében
nem egyszerd, hogy ehhez hason-
|6 véltozast tobbszor is at kell élnie.
Legel8szor, amikor a sziil8helyétd|

szakad el, majd késdbb, amikor
gyllekezetet kell valtania. Ez azt
jelenti, hogy el kell vagni az addig
megerdsodott kedves gydkereket,
az (j helyen pedig eldlrél kezdve
elészér megkapaszkodni, kibon-
takozni, majd erdre kapni, szarba
szbkkenni. ,Ez nem egyszerl fo-

lyamat, ahogy idés6dik az ember,
nem megy az egyik naprél a méa-
sikra.” Nagy segitség volt szédmara,
hogy Nagydorog arra a falura em-
|ékezteti, ahol Erdélyben szilletett.
.Ha nem tudtam volna egy ilyen
mintdhoz visszanyulni, akkor sok-
kal nehezebb lett volna, mert egy



szézezres nagyvarosbdl, Szabad-
karol érkeztem ide.” Eleinte nehéz-
séget jelentett, hogy megszokta
az ottani pezsgd kulturdlis életet,
amit egy haromezer f6s telepllés
nem tud nyujtani. ,Erdekes, hogy a
mult, mint a hagymaban a rétegek,
megmaradnak bennink.”  Szin-
te visszataldlt a gyermekkorahoz,
hasonlé tipust emberek élnek itt.
~Hihetetlen, idénként még az illa-
tok is azok. A fUsté, a paraé, amikor
egy esé utan felszall. Eleinte ezek
euforikus élmények voltak a 17 év
vérosi lét utan.”

Gyokerek

Erdélyben, Baélvanyosvéraljan, a
Mez8ségben sziletett, Kolozsvér
mellett. Szilei, nagyszilei fold-
mives emberek, hugaval elsd

generacids értelmiségiek a csa-
lddban 6vondként és lelkészként.
A tégabb csalddban sincsen lel-

készi példa. ,Az elhivatdsom alap-
ja abban rejlik, hogy a szileim,
nagyszlleim igazan gyakorld hivé
emberek voltak. Apdm a mai na-
pig presbiterként segiti a gylleke-
zetet, aktivan részt vesznek ben-
ne, igazan koézdsségi emberek.”

A Ceausescu-rezsim alatt szile-
tett, a Mez&séget ekkoriban igye-
keztek elroménositani, de a falu-
juk megmaradt szintiszta magyar
telepulésnek, és ebben nagyon
fontos szerepe volt az egyhéaznak.
Nem volt kérdéses az iskola mel-
lett a hittanoktatas, pedig két és
fél kilométert gyalogolt az iskola-
ba és vissza. ,, Emlékszem, sokszor
mély sarban vagy héban kellett ezt
megtenni.” Szeretett hitoktatasra
jarni, a szileitdl is azt latta, hogy
Biblia-olvasék. A mindennapok ré-
sze volt, hogy akar eséért iméadkoz-
nak. ,Magam elétt latom, ahogy
a nagyapam szantés elbtt kéri az
aldast a munkajara, hogy kihajtsa-
nak majd az elvetett kis magok.”
Edesanyja a foldeken dolgozott,
édesapja kémives-burkoldként a
nagy kommunista épitkezéseken.
Edesanyjaval gyerekként ,norméaz-
ni” —amikotelezé munkat jelentett
az allam szamara — jartak a tobb ki-
lométerre |év8 lenfoldekre, buzat
arattak kézzel, sarléval. ,Anyédm
mesélte, hogy kilenc honapos al-
lapotos volt velem, és még akkor
is a hideg patakvizben a kendert
aztattak.”

Utkeresés

Kolozsvarra kerllt egy kdzgazda-
sagi szakkozépiskoldba, kemény
négy év vart ra teljesen roman ko-
zegben Ugy, hogy nem beszélte jol
a nyelvet. ,A szileim azt szerették
volna, hogy tanuljunk a higommal,
tébbre vigylk, mint 6k.” Egészen
mas vildg volt ez, mint a mai, mert
akkoriban egy magyar gyermek-
nek nagyon kicsi esélye volt a to-
vébbtanuldsra. A Ceausescu-éra-
ban Ggy gondoltak, hogy aki falun
szlletett, az maradjon is ott, féleg
ha még rdadasul magyar nemzeti-
ségl. ,Ki merem mondani, hogy
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tébbszdrésen hatranyos helyzet-
bdl indultam.” Az otthonrdl hozott
szorgalomnak és a fizikai terhelést
is jOl bird fizikumnak kdszénhetSen
jol tudott teljesiteni. Fel tudta ven-
ni a versenyt a varosban sziletett,
roméan anyanyelv( gyermekekkel,
annak ellenére, hogy hamar kide-
rilt, hogy semmilyen érzéke nin-

csen a kdzgazdasaghoz, a szdmok
vilaga tavol all téle. ,Abban az is-
koldban sokan voltak, akik cikiztek,
csufoltak, el kell mondanom, hogy
még tanarok is. A térténelemta-
narndé minden alkalmat kihasznalt
arra, hogy a magyarsdgomat meg-
aldzza.” Ugy érezte, nincsen mas
vélasztdsa, bizonyitania kell, és a
masodik év végére a méasodik leg-
jobb tanulé lett.

Elhatarozas

A kozépiskola évei alatt bekapcso-
|6dott a reformétus ifis kdzdsség
életébe, ahol magyar fiatalokkal
taldlkozhatott. Ott hallotta el&szor
Papp Géza nagy tudasu lelkésztél,
hogy Istentdl is meg kell kérdez-
ni, hogy mire szan benninket, hol
akar latni az életben, mert 6 tudja
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legjobban, mire teremtett minket.
,Ott nyilt fel a szemem arra, hogy
a hit nemcsak elméleti sik, hanem
konkrét, hétkéznapi dolgokat is
meg tudunk Istennel beszélni.” Ko-
molyan elkezdett imédkozni azért,
hogy megtudja, milyen irdnyban
tanuljon tovébb. Oszinte ifjui hittel
vérta az Utmutatast. Egy ifis kiran-
duldson vettek részt istentisztele-
ten, nem is ismerte a lelkészt, aki
prédikalt, de mélyen megérintet-
te. Kézben azt érezte, hogy Isten
és az emberek szolgélataban tudja
megtalalni a keresett utat. Utana
kideritette, hogy Visky Ferencet,
Erdély egyik legnagyobb evange-
lizdtorat hallotta vendég tisztele-
tesként, aki a hite miatt tdbb évig
bortonben is volt. ,Kés8bb ezt
meg is irtam neki.”

Az elhatérozassal azonban makacs
tények alltak szemben. ,Hogy mész
te, Katalin, teoldgiara? Lany vagy,
senki sincs, aki lelkész a csalad-
ban. Roman érettségire készllsz."
Abban az idében olyan kevés lanyt
vettek fel, hogy 6tszérds volt a tul-
jelentkezés. Ekkor mar a Ceauses-
cu-rezsim utan jarunk 1991-ben, és
annak eredményeként ériési volt a
lelkészhiany. , Azt kértem Istentdl,
hogy kildjon egy jelet. Ha nem ér-
tettem félre a hivasat, akkor jussak
be.” Katalin azdta is hisz abban,
hogy azokon a dolgokon lesz aldés
(nevezhetjik sikernek is), amit a J&-
isten is tdmogat. Ha nem, akkor az
elébb-utébb befuccsol. Az elhata-
rozéshoz parosult az intenziv tanu-
|[4s. Harminc éve felvételizett, de
még mindig élénken élnek benne
az események. Az érettségi reg-
gelén volt egy olyan megérzése
(isteni sugallata), hogy Jozsef Atti-
|4t kapja. Ezt is atnézte Ujbdl né-
hany masik mellett, tdbbre nem
volt mar ideje. A huzéas pillanata
volt a megerdsités, amikor tényleg

ezt a tételt kapta. Olyan jol sikerilt
a vizsgaja, hogy az 6t lany kézott
masodikként vették fel. ,Kérted,
Katalin, a jelet, itt van! Tényleg itt
a helyed!”

Ez itt a te vildagod!

Végre lubickolt a neki tetszd tan-
targyak kozott! Nyelvek: héber,
goérég, latin, angol, romén, ma-
gyar, a hitbéli dolgok az anya-

nyelvén. Konzervativ teoldgiat
tanultak azzal a céllal, hogy gyU-
lekezetekben  szolgélhassanak.
Ehhez rengeteg gyakorlat is paro-
sult, mert azt akartak, hogy valé-
di tapasztalatokat szerezzenek a
valds vilagban. ,Itt van ez a me-
z8ségi saros falu gumicsizmaban,
véllalod-e ezt a sorsot?” Csiha
Kalman plspdk ur, aki késébb lel-
késszé szentelte, meg is kérdezte,
hogy véllalja-e az ezzel jard sor-
sot. ,Egyszer jartam Debrecen-
ben cseredidkként. Akkor azt Ka-
naanként éltem meg. Ott ettem
elészér igazén j6 fagyit.” Jeles

eredménnyel végezte el a teold-
giat. A sziilei azt szerették volna,
hogy otthonédhoz kozel maradjon,
de & ismét varta az isteni Gtmu-
tatést. ,Ma mar ezt arnyaltabban
latom. Erzem mar, hogy mit jelent
az, ha valaki a rokonsagéatél tavol
prébal boldogulni. Latom, mek-
kora er&forrasoktdl fosztja meg
magat ezaltal. Mit jelent az, hogy
csak évente egyszer l&tom majd a
szlleimet. De akkor ezeket nem
érzékeltem.” Az egyik osztalytar-
suk délvidéki volt, és egy szerbiai
tanulmanydtra mentek. Akkoriban
mar elkezd8dtek ott a haboruk,
nagy volt a lelkészhiany. Az ottani
mindennapok, a kultira, a termé-
szet vonzd és izgalmas volt sza-
mara. Az egyik gyllekezetben
megszolitottédk, hogy mivel jové-
re végez, menjen hozzajuk. ,Mo-
solyogtam magamban, hogy 24
évesen, ide az Isten hata mogé?
Tavol az otthonomtdl, egyedulal-
|6ként, réadasul a nyelvet sem be-
szélem!” Visszamentek, de a hivéas
megmaradt benne. Egy konferen-
cian, egy magyar lelkészné idézte
Abrahamot: Menj ki a te folded-
bél, a te rokonaid kdézll, arra a
foldre, amit én mutatok neked, és
te ott 4ldas leszel. , Ez az Utmuta-
tés annyira konkrét volt szamom-
ra, hogy maéasnap megkerestem
Csiha plspok urat. Lemennék
egy-két évre Délvidékre.” Meg-
értette az elhatdrozasat, és adott
neki egy szép igét Utravaldul, ami-
re még visszatérink.

Lelkészként Szerbidban

Amikor mar lelkészként elkerilt
Szerbidba, ott értette meg a ko-
zépiskolai kitéré értelmét. E nél-
kil a ,kiképzés” nélkll garantéltan
megfutamodott volna, nem birta
volna az ott eltdltott 17 évet. ,Sok



mindent nem értlink, hogy miért
térténik egy adott pillanatban, de
Isten mindent fel tud hasznalni,
ami velink torténik.”

Egy falura kerilt, Bacskossuth-
falvéra. ,A nyolcvanéves Anti ba-
csi volt a lelkész, aki nem tudott
nyugdijba menni, mert nem volt
segédje.” Kétszaz gyermek tani-
tésa lett Katalin feladata segéd-
lelkészként. Kénnyen befogadtak,
megszerették, lelkesen szervezte

a programokat szédmukra. Azon-
ban a szomszédos Szabadka és a
hét hozza tartozd szérvéanytelepl-
[és lelkész nélkil maradt, mennie
kellett. El&szér nehéz szivvel in-
dult, de aztan kiderdlt, hogy Sza-
badka jél passzol hozza. ,Eleinte
éreztem a hianyat egy mentornak,
jobb lett volna protektiv helyzet-
ben kezdeni.”

A haboruban

JAmikor eszkaldlédott a haborq,
és vitték el afidkat, apakat harcolni,
bombéztak Szabadka koérnyékét,

ott maradtam vellik. Elmehettem
volna, mert a kilféldieknek java-
soltak is, hogy hagyjék el az orsza-
got. Elsésorban a kotelességtudat
tartott ott. A szUl&i mintdmbdl is
ezt kaptam. Inkdbb megkuizdjuk,
megmunkaljuk, de nem adjuk fel.
Harom hdénapig nem volt iskola,
aram, viz. Lelkileg nagyon nehéz
élethelyzet volt, de igazén 6ssze-
kovacsolt bennlnket. Akkoriban
még egyedilallé voltam, a nagy

parékidn a bombézasokat egye-
dil vészeltem at. Masokat kellett
vigasztalnom. Nagyon megter-
helé volt. A bombézasok idején
egyszer hazaldtogattam, mert ag-
gddtak értem. Uton voltam vissza-
felé, méar Budapesten hallottam
az Ujabb bombéazasokrdl, és rém
tért egy pani félelem a villamoson
Ulve. Imadkoztam, kértem az Ur-
istent, hogy nyugtasson meg. Be-
lGl éreztem, hogy vissza kell men-
nem, de meg kellett kizdenem
ezzel az elementaris félelemmel.
A hatizsdkombdl elévettem az ahi-
tatos konyvemet, minden napra
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van benne egy ige. Mi volt az az-
napi? Amit Csiha Kélman plspok
urtdl kaptam, amikor elengedett a
Délvidékre: ,Ne félj, mert ha vizen
mész &t, a viz el nem borit téged,
ha tGzon mész at, a tliz meg nem
éget téged. Ne félj, mert megval-
tottalak, neveden szdlitottalak.”
Olyan békesség széllta meg, mert
egy az egyben ott volt a megnyug-
tatd valasz.

Tovabblépés

A héborls id&szak alatt rajott,
hogy az igazdn nagy kihivasok,
problémak kezelésére nincs ele-
gendd eszkoz a kezében példaul
lelki gondozéi oldalrél.  Erezte,
hogy bdvitenie kell a kompeten-
ciait. El8szor pszichodramét ta-
nult, majd atjart Kecskemétre lelki
gondozast tanulni, végll szuper-
viziét. Ezekben az években szlle-
tett a hdrom gyermekik is. Egyre
inkdbb azt érezte, hogy megtet-
ték, amit lehetett a Délvidéken.
A gyerekek is néttek, ugy gondol-
ték, hogy megértek a véltésra, és
ekkor talédlta meg &ket a nagydo-
rogi gyulekezet hivasa. Az ikreik
mar itt kezdték az altalédnos isko-
l4t. A kihivast az jelentette, hogy
elsé kinevezett ndi lelkészként
kellett elfogadtatnia magat a
nagy multa (250 éves) nagydorogi
gyilekezettel. Ot év utan a gyu-
lekezet segitette at a magéanéleti
valsagan, mély tdmogatéssal és
szeretettel alltak mellette, amikor
egyedil maradt harom gyerme-
kével. ,,Amit az el6z6 lelkészek és
én is tanitottam nekik, hogy kell
viszonyulni a bajba jutotthoz, ho-
gyan kell segiteni, most én tapasz-
taltam meg a segitségiiket, mert
én voltam az elesett, a sérult. Ez a
krisztusi szeretet, amit megérezni
igazan gyogyitd.”
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/eneszamtan

Vaczi Gergé | Foté: AEM, stock.adobe.com

A zene az egyik, ha nem a legkifejez8bb miivészi 4g. Mindenkire hatédssal van. Eredete nem ismert.
Tobb elmélet is sziiletett mar ezzel kapcsolatban. Rousseau szerint az emelt hangu beszédbdl alakult
ki, Darwin az allathangok utanzasara vezeti vissza. De van, aki egyszeriien azt mondja, hogy a munka-
ritmusbdl fejlédstt ki. A hagyomanyos értelemben vett komoly zeneelmélet az ékori gorogéknél jelent
meg. A matematikusként is ismert Plithagorasz mar megkiilénbdztette a hangk6z6k hosszat és aranyat.
Es itt érkeztiink el Juhasz El&d zenetdrténész, televiziés és radiés szakemberrel térténé beszélgetésem
kézponti kérdéséhez. Vajon létezik e kapcsolat a zene és a matematika k6z6tt. EI&d - akivel volt szeren-
csém korabban egyiitt dolgozni, igy tegezdviszonyban vagyunk - egyértelmiien, de a t6le megszokott
alapossaggal és kériiltekintéssel valaszolta meg az egyébként nem is olyan egyszerii kérdést.

— Van-e kapcsolat a matematika minden hang ugye rezgés. Min-  bet, harmoniat, akkordokat, zene-
és a zene kdz5tt? den rezgést le lehet matematikai  kari hangzast értek. Tehat ez min-
— Természetesen van, de nem |é-  szamokra forditani. A rezgés alatt  denképpen megmagyarazhatd
nyeges. Annyiban lényeges, hogy nemcsak egy hangot, hanem tdb- a matematika nyelvén is. Ugyan-



akkor sokan kisérletet tettek arra,
hogy még szorosabb kapcsolatot
igazoljanak a zene és a szdmok, ha
Ugy tetszik, a matematika dsszes-
sége kozott. Példaul elemezték
Bartdk muveit, és ott a kis és nagy
forméban megtalaltédk az arany-
metszést, ami szintén lefordithatd
szdmokra, konkrétumokra. Ugyan-
akkor egészen biztos, hogy akar
Bartdk, akar mas komponal, alkot,
akkor nem a matematika toérvénye-
it veszi alapul.

- Mielétt arrél beszélnél rész-
letesen, hogy mit is vesz alapul a
mlvész az alkotas folyamata so-
rén, érdekelne, hogy van-e kivétel?
Tehét van olyan eleme a zenének,
ahol a szamok, a rendszerek meg-
jelennek?

— lgen, van kivétel. Elég sokat
lehetett hallani az Ugynevezett
12 hanglséagrél. A tizenkét hang,
tehdt egy oktav beosztasénak
egyformaségardl. Minden hang
ugyanolyan tavolsagra van egy-
mastél, ha Ggy tetszik, ez is ma-
tematika. De volt és van is olyan
zenei irényzat, ahol taldlkozunk
ilyen megoldésokkal. Amikor a 12
hangusagot a zeneszerzd, alap-
nak, fészabélynak tekinti, vagyis
dllanddan szerepelteti ezt a tizen-
két hangot. Ennek az irdnyzat-
nak dodekafénia az elnevezése.
De Bartéknal is vannak ilyen pél-
dék, sét Bachnél is felfedezhetéek.
Azt azonban fontos hozzatenni,
hogy nem alapként. A matemati-
ka egyébként még ott is felbuk-
kan a zenemagyardzdknal, hogy
a forméanak a biztonsagat, tehat a
klasszikus veretliségét is probaltak
a szamok nyelvére leforditani, de
azt hiszem, hogy ezt sem vezet na-
gyon messzire.

— Emlitetted Bartdkot, hogy az &
esetében felfedezhetd az arany-
metszés. Ez teljesen véletlenszer(

megjelenés a mdveinél, vagy volt
bérmi tudatosség benne?

- Ezt nem tudjuk. Lehet, hogy 6
sajat magénak akart olyan leirast,
olyan murészletet, ami igy szile-

tett, de nem uralkodd, nem jel-
lemz8 Bartékra. Ezt legfeljebb egy
kiranduldsnak, egy kitekintésnek
nevezhetjik, egy egyszeri, kétszeri
alkalommal.

- Egyébként, ha a nagy forma-
tumU zeneszerzbkre és zsenialis
mdveikre gondolunk, akkor meg-
jelenithetéek ezek valamilyen for-
méban szadmokkal, matematikai
képletekkel? Ezaltal pedig meg-
fejtheté egy-egy kimagaslé zenei
alkotas sikere?

— A szamitégépek vilagban volt
és van is erre torekvés. A nagy
slagereket annak idején betéplal-
tak, minden ismérvikkel, minden
jellegzetességgel egylitt, és var-
ték az eredményt. Vartdk az ezek
alapjan szlletendd zenei miveket.

- L]
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Es kaptak is eredményt, tehat szi-
lettek kompozicidk, akar Mozart
stilusédban, akéar valamelyik 6rok-
z6ld utdnzataként. Ami azonban
egyértelmlen kijelenthets, hogy
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ezek kozil semmi nem lett slager,
semmi nem ment tovabb, nem
Utott at, nem lett sikeres. Tehat ez
a kisérlet is egyszeri vagy tobbszo-
ri jaték maradt, de semmiképpen
sem l|élekmagyardzat. Ugyanez
all az elektromos hangszerekre is.
Példaul elektromos zongora. Ne-
kem is otthon ilyen van, és hidba
tudom, hogy betéplalték a leg-
ragyogébb hangszereknek a ki-
[6nbozd fortélyait, és ezek — mint
tudjuk — szamok, amelyek Ggy
mentek &t hangzéssa, de még sem
lett beléle Yamaha zongora.

— Akkor a konklazié, hogy nincs
szoros Bsszefliggés a matematika
és zeneszerzés, zenetudomany ké-
z6tt. Tehat egy j6 zeneszerzének
nem kell, hogy matematikai affini-
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tasa is legyen, és forditva sem igaz
ez az allitas?

— Biztos, hogy nem kell, hogy egy
j6 matematikusnak abszolut halla-
sa legyen, de mondok erre egy
masik érdekes ellenpéldat, Teller
Ede. Mi annak idején készitettliink
vele egy hosszabb zenei beszélge-
tést, ugyanis Teller kivéldan zon-
gorazott, Amerikaban talalkoztunk
vele, ott rogzitettlik tévékameraval
a beszélgetést. Egészen fantaszti-
kus, hogy tokéletesen visszaemlé-
kezett minden zenei mozzanatra,
amivel & a zenét annak idején el-
sajatitotta. Amikor lehetéségem
volt kérdezni, akkor természete-
sen &t mint matematikus-fizikust
kérdeztem. Leginkabb arra voltam
kivancsi, hogy rengeteg mindent
meg lehet magyarazni a matema-
tika nyelvén, de hogyan tudjuk az
érzelmeket ezzel a nyelvezettel, a
zene nyelvén megértetni, megma-

gyarazni. Akkor Teller Ede ram né-
zett, nagy, csodalkozd szemekkel,
és azt mondta: , Ja, kérem, ezt nem
tudjuk.” Tehat & is azt fogalmazta
meg, hogy a zenének, a zenélés-
nek is, az eléadd-mivészetnek is
van mikéntje, tulajdonsdga, ami
nem megmagyarazhatd, mert kell
az ember hozza. Az ember mint
lelki, érzelmi él&lény, akiilyen vagy
olyan hatassal komponél, aki ilyen
vagy olyan tudassal, vértezettség-
gel zongorézik vagy jatszik barmi-
lyen hangszeren. De hogy ki ho-
gyan tolmacsolja azt a mlvet, vagy
egyaltalan egy zeneszerz4 hogyan
alkotja meg azt a mivet, abban
biztos, hogy levezethetéen van né-
hany szazalék matematikai magya-
razat is, de a lényeg az egésznek a
mikéntje, ha Ggy tetszik mindsége.
En ugy hiszem, hogy megmarad az
emlitett, és neked is elSrejelzett
érzelmi-lelki szféraban.

— Kicsit alnaiv lesz a kérdésem,
de az elmondottak alapjan, akkor
mi lehet a siker kulcsa? Mitdl lesz
sikeres egy zenei m(?

— A siker kulcsa mindenképpen
az ember. A szabalyok Ossztlzé-
ben kell néha a szabalytalansag, a
rendszerbdl valé kilégés, a rend-
hagydsag. Tehat kell valami, amit
csak az ember tud hozzdadni, és
akkor lesz Mozart is Mozart. Pe-
dig egyébként a nagy géniuszok
mellett is nagyon jé mesterek dol-
goztak. Hallgassunk meg miveket
a kortarsaktdl, Haydn testvéré-
t8l vagy akar Leopold Mozarttdl.
Mindkét zeneszerzének az édes-
apja kivald muzsikus volt. Az & alta-
luk komponalt alkotésok is nagyon
j6 mivek, j6 hallgatni, kellemes a
fulnek, de egyik sem Mozart, egyik
sem Haydn.

- Mozartot, Haydnt vagy éppen
Bartékot emlitettik. De egy ma-




sik klasszikusan nagy zeneszerzd,
Bach esetén — ahogyan olvastam —
igen gyakran fellelheté a mar szin-
te matematikai rendszerezettség

a kottaiban. S&t neki allitdlag ki-
[6n&s vonzalma volt a tizennégyes
szamhoz. Eréltetett lenne ezek
alapjén az & tevékenységét mate-
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matikai megkézelitésben vizsgél-
ni?

— Ugy érzem, értelmetlen lenne.
Ki lehet mutatni helyenként &sz-
szefliggéseket, bizonyos magya-
rézatokat, de az igazi lelkét a ze-
nének, a kompoziciénak igy nem
lehet felfejteni. Arra emlékszem,
hogy a Zeneakadémian, ahova
&t évig jartam a Zenetudomanyi
Tanszékre, Bardos Lajos tanar ur
magyarazta Kodaly Budavéri Te
Deumaénak a kezdetét. Heteken
keresztil beszélt réla. Késébb
& maga is azt mondta, hogy ez
mind fantasztikus, de olyan ez,
mint a hagyma. Amikor lehantjuk
a felsé réteget, jon a kovetkezd,
és egyre beljebb megylnk, egy-
re tobb réteget hantunk le. Egyre
mélyebbre tudtunk menni, de a
tényeket nem kapjuk el. Tehat a
zenét magyarazni nagyon nehéz.
Iranyt lehet adni a zene hallgata-
séhoz, fel lehet hivni egy-két ér-
dekességre a figyelmet, egy-két
kalonlegességet elbre lehet je-
lezni, de azzal soha nem jutunk
igazdn mélyebbre, hogy izekre
szedjuk.
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Ok

A Dzsungel kdnyve mindannyiunk altal ismert mi, amelyben egy kisfiut, Mauglit a farkasok nevelnek.
A Rudyard Kipling altal papirra vetett sikerkényv fikcié, de a kutatékat régéta foglalkoztatja és foglal-
koztatta, hogy létrejohet-e érzelmi k6t6dés farkas és ember kdz6tt. Az ELTE TTK Etolégia Tanszékének
kutatéi ezért mintegy két évitizeddel ezelStt konkrét vizsgalatot kezdtek, amelyben az ember és farkas
kapcsolatat vizsgaltak. Ennek lényege az volt, hogy a néhany hetes vadallatok egyiitt éltek, az akkor
még etolégushallgatokkal. A kutatasban az orszag legismertebb etolégusa, Csanyi Vilmos is részt vett.

Farkasokkal tanco

Vaczi Gergb

Fotd: Magellan

Parancsszéra tudnak ulni. ,Ott
il Azaz! Ul Jo! Ull Azaz! Ugyes
vagy!” Es fekldniis. ,Marcus! Fek-
szik! Azaz! Nagyon szép!” De akar
még az ember hatara is felugranak
jatékbol. ,Ide gyere, hopp! Azaz!
Joélvan!”

Ezek a tulajdonsdgok egy kutyé-
nal egyaltaldn nem meglepdek.
Egy farkasnél viszont annal inkabb.

De vajon mennyire lehet meg-
szeliditeni egy farkast? Egyaltalén
lehet-e baratsdg ember és farkas
kozott? Az ELTE Etoldgia Tanszé-
kének munkatéarsai ennek jartak
utana.

,O Bence. O Barnus.” Ujfalussy
Dorottya, az MTA Osszehasonlité
Etoldgiai Kutatdcsoport munka-
térsa azokat a farkasokat mutat-

ja, amiket 2002-ben és 2003-ban
nevelt. Minden munkatérs egy Uj-
szUlott, 5-6 napos farkast vett ma-
géhoz, és azt egészen 4 hénapos
korukig nevelték, nem is akarho-
gyan. ,Magunkkal vittik Sket a
mindennapjainkba, ide példaul a
tanszékre behoztam tanulni, dol-
gozni. Témegkdzlekedtink, bicik-
liztiink, autéztunk, kirdndulni jar-



tunk, koncertre jartunk, kocsmazni
jartunk, mindenféle tevékenység-
be, amit egy fiatal egyetemista
csinél, abba belevontuk.” Vagyis
a farkasokat mindenféle ingernek
kitették. Kozben pedig az éallatok
kildnféle teszteken vettek részt,
hogy megtudjak, a kézben nevelt
farkasok kialakitanak-e két8dést a
nevel&jikkel. Egy id6 utan persze
a farkasok kinétték a lakast, ahol
nevelkedtek. ,Méar akkor Barnus
olyan 3 hénapos lehetett, egyedil
jott lefele a lépcsdn, kijott a néni,
és mondta, hogy beszélni akarok
magéval. Mondom, tessék! Hat,
hogy ezt a kiskutyat ne adja oda
senkinek! Hat ez egy olyan kilon-
leges kiskutya, ilyen kiskutyat én
még életemben nem lattam, sem-
miképp ne adja oda senkinek, ez
egy nagyon kilénleges kiskutya!
Hat, mondom, azért csak oda fo-
gom adnil” Igy keriiltek az allatok
ide, Godollére. Ujvary Déra a kuta-
tés alatt annyira megszerette eze-
ket az allatokat, hogy azdta is ve-
[k él. Immar 15 éve. Nagyjabdl 20
farkassal. Es még j6 néhany mas-
fajta allattal. Miel&tt bemegytlink a
falkdba a legfontosabb biztonsagi
instrukcidkat is megkapjuk. ,Na-
gyon gyorsan kell bemenni, mert
&k viszont nagyon gyorsan kijon-
nek. Prébalj meg hatérozott lenni,
nem mutatni félelmet. Példaul a
kezedet ne kapkodd, mert akkor
rogton utdnakaphatnak.” Ovatos
léptekkel kdzelitliink a 2 néstény és
a 4 him farkas koézé, ahol a négy-
ldblak szamunkra furcsa jelekkel
kdszontenek benninket. ,Latod, 8
a csipkelédds, és nem csinél sem-
mit, csak Gdvozol.” A farkasok egy
hatalmas kennelben élnek. Még
medencéjik is van. Déra kezdi a
bemutatasukat, rogtén az alfa-
himmel. ,O a falkavezér, Nelson,
& a falkaanyuka, Bémbike, &k a két
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id&sebb, és &k a fiatalok.” Egy mé-
sik falkdban pedig ott van Zozi, az
egyeduli farkas, amelyik még él
abbdl a csapatbél, amik ebben a
vizsgalatban részt vettek. Zozi mér
nagyon Greg, a latésa és a hallasa
sem az igazi.

A kutatés soran az derilt ki, hogy
a farkasok 16 hetes korukban nem
mutattak kotédést a neveldjuk
felé. Doriék azonban érezték, hogy
ezzel még nem teljes a kép, ezért
rendszeresen kijartak Godollére,
hogy idésebb korban is megvizs-
géljak a farkasokat. A kutatasban
pedig Csanyi Vilmos etolégus is
részt vett. Azt mondja, egészen
vératlan dolog tortént, amikor
meglatogattak az éllatokat. ,Meg-
jelent a harom lany, mi mogottik,
és akkor 6 hatalmas farkas Gvoltve
rohant, és ugralt fol rajuk. Mellet-
te van egy gyar, és ott allt két em-
ber, akik teljesen kétségbeestek,
és kapkodtak a telefonjukat, hogy
mentdket, vagy nem tudom, mire
gondoltak, hogy mit hivnak, hogy
harom embert megtamadtak a far-
kasok.” Pedig, mint kiderult, csak
orultek a nevelgjuknek. A korédb-
ban mar megismert Ujfalussy Do-
rottya szerint is ez egyértelmi bi-
zonyitéka a kotédésnek. ,Nagyon
egyértelmien kiderll, hogy a ne-
velbjiket még 2 éves korukban
is magasan preferaljdk az Osszes
tébbi latogatdtipus kézal.” Bar az
egyértelmien latszott, hogy a far-
kas és a kutya tobb dologban is
kilénbozik, a farkasok mindig tud-
tak meglepetéseket okozni. Csanyi
Vilmos elmesélte, hogy egy alka-
lommal példéaul egy csontot akar-
tak visszakérni a kutatdk az egyik
farkastdl. ,Eniké elkezdett konyo-
rogni a farkasnak, hogy add ide,
mert mar kell a kisérletbe menni,
és majd visszakapod. Es én ma-
gamban gondoltam, hogy na,



majd pont erre fog a farkas va-
lamit csinalni. Es a legnagyobb
meglepetésemre egy perc mulva,
ami azért elég hosszut id6, egyszer
csak folallt, és dihdsen odavagta
a csontot a foldhoz, és ment.” Ezek
a kulénleges esetek pedig azt mu-
tatjék, hogyha intenziv kapcsolat-
ban van az ember egy vadéllattal,
akkor teljesen mas lesz a viszony.
Ujfalussy Dorottya 9 éve nem volt
bent farkasok koézétt. Azt mond-
ja, nagyon nehezen viselte, amikor
el kellett valnia a farkasaitél, ezért
nem ment tobbé kozéjik. Most a
kedvinkért kivételt tett, de nem
bénta meg. ,Fantasztikus érzés!
Szia, Nelson! Déri azt meséli, hogy
volt olyan szituacio, amikor bant-
hatta volna a farkasa, mégsem tet-
te. ,Egyszer rédestem teljes sullyal,
és aztan egy nagyon csunya dudor
is lett rajta. A térdemmel rdestem
a bordéira, és akkor hatrakapott,
és lehetett l4tni, nagyon fajt neki,
lehetett latni az arcén, hogy jaj,
Te vagy, és ra is fogott a kezem-
re, de nem szoritotta meg, hogy
jaj, hat miért csinédlod ezt." Szam-
talan olyan esetrdl hallani viszont,
amikor egy vadallat ratdmad egy
emberre. Csényi Vilmos etolégus
szerint azonban a tdmadasok kival-
té oka sosem az agresszié. ,Azafé
probléma, amikor tigrissel, medvé-
vel, oroszlannal nagyon j6 viszony-
ba kerll az ember, hogy ezek az
allatok nincsenek tisztdban a sa-
jat erejukkel. Tehat amikor egy je-
gesmedve mondjuk jatszik, akkor
nagy pofonokat ad a masiknak. Ak-
kora pofonokat, amiket egy ember
nem tud sérilés nélkdl elviselni.”
De hogy milyen a farkas és ember
kozotti kapcesolat, azt csak az tudja
igazdn megmagyarazni — mint pél-
daul Ujvary Déra —, aki egyiitt is él
vellk. ,Nagyon benséséges tud
lenni. Amikor nincs itt senki, csak

mi, és az ember ide bell kozéjuk,
akkor az egy leirhatatlan érzés. Van
egy, aki ott le fog dlni, 6 Mdriusz,
& példaul nagyon szeret dlben len-
ni. Bell az ember 6lébe, és akkor
&t simogatni kell. Ha abbahagyod,
akkor szdl, hogy még.”

A forgatdson egyértelmiien lat-
szott, hogy a kutaték mennyire
kotédnek ezekhez az allatokhoz.
A sok-sok halas farkaspuszi és dle-
lés pedig azt bizonyitja, hogy mér
a kutyadk &se, a farkas is képes az
emberrel személyes kapcsolatot
kialakitani.

A kutatéds soran kiderult, hogy a
kézbdl nevelt farkasoknal még
felnéttkorukban is kimutathatd a
neveldjikhoz vald  ragaszkodas,
az dllatok keresték kozelségiket.
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Az eredmények arra engednek ko-
vetkeztetni, hogy a kutya-ember
és farkas-ember kozotti viszony
kilonbségei nem abbdl eredez-
tethet8k, hogy a farkas képtelen
emberekkel szoros kapcsolatot ki-
alakitani és azt fenntartani, hanem
inkdbb abbdl, hogy a kutydk egész
életlik sorédn az emberrel fliggd vi-
szonyban maradnak, mig a farka-
sok 16 hetes korban mar sokkal 6n-
allobbak, az egyedillét szdmunkra
nem jar akkora szorongéssal.
Tanulméanyuk a rangos Royal Soci-
ety Open Science szakfolydiratban
latott napvilagot. Az eredmények
fontosak a farkasokat fogsagban
tartd intézmények szdméra az élla-
tok joléte és a dolgozdk biztonsa-
ga szempontjabdl is.
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Vincze Bélint | Fotd: Vincze Balint

A tél hamar elmult. Mar amennyiben a mai idékben beszélhetiink egyaltalan normalis értelem-
ben vett télrél. H6f6dte tajak? Reggelente a koran kel szomszéd hélapatjanak suhogasara éb-
redni? Szallingzé héesésben egy esti séta a varos utcain? Nem emlékszem, mikor volt ebben
utoljdra részem. J6 par év eltelt a fehér karacsonyi hangulatot idézé erdében megtett fotds tu-
raim 6ta. Minden lépésre figyelve, hogy a hé ropogasa el ne riassza a vadat, ami a sz6rén a neki
kirakott ételért a sziikség miatt vildagos nappal is ellatogatott. Ez mar mind a multé. Legalabbis
itt, ahol én lakom, régéta varjuk az ilyen téli napokat.

Legyek optimista, bizzak abban, hogy ezek az
idék még visszatérhetnek. Nagyon kis esélyt |a-
tok ra. Meg kelll becsllni minden hépihét, amely
a kornyékre téved, és kihasznélva a lehet8séget,
a megalmodott képet gyorsan elkésziteni, mie-
|6tt elolvad a hd. Addig is elégedjen meg a fotds,

hogy kint toltheti kedvenceivel éjszakédnként az
idét. Reménykedjen, hogy a kitett csalifalatokra
megjelennek a fiatalok, és lefotézhatja Sket. Nem
panaszkodom. Sok sikeres, de még tobb kudarc-
cal teli éjszaka hozott sok szép pillanatot. Eltem is
a lehet8séggel. Igaz, néha komoly eréfeszitések



aran sikerllt lenyomni az exponalégombot, mi-
vel a jéggé fagyott kioldérendszer csak komoly
fizikai rahatés aran volt hajlandé megmozdulni.
Ez is lefagyott a hidegben, nem csak a fotds.
A kint toltott éjszakadk mindig tartogattak va-
lamilyen meglepetést. Hol egy vadaszd rdka
sétalt at az Ures parkoldn, orrat az aszfaltra sze-
gezve, mert érezte az elStte nem sokkal atha-
ladd nyul szagéat. Olykor beszaladt a képbe a
té macskaja is. Igaz, ez nem a természetfotdzas
legnagyobb kihivdsa, dm megszinesitette és
viddmma tette a hideg, fagyos éréakat. Eleinte
furcsélltam, milyen kontdrja van a hékameran
keresztul vizsgélt, vélhetéen hdédnak hitt jove-
vénynek. Am hamar leesett, hogy a cica, a ta-
vak egyik kedvelt lakdja tette tiszteletét elbt-
tem a befagyott t6 jegén. Hat legyen, csak

Partra szallas

Nem vart latogatd
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Jellegzetes, hodjelenlétre és aktivitasra utalé nyom

megnyomtam az expoziciés gombot. Ha |6 nincs,
j6 a szamar is. De a tavi hddokon (és macskén)
kivil el-elldtogattam a szomszédos, hodok éltal
lakott dunai partszakaszokra is. No nem azért,
mert ilyentdjt kevés arrafelé a szinyog. A héban
kénnyen felfedezhetd szinte minden éllat nyoma,
nagyban megkdnnyitve vadasz és fotds dolgat
egyarant. A meleg vizes kifolyé alatti kobolyak
tobb hédcsalad jelenlétérdl arulkodtak. Elmény
volt hosszU nappali tardkon ezen élShelyeket
felfedezni. Visszatelepitésik lathatdan sikertor-
ténet, &m nem mindenki szdméra hagy 6romte-

A horgésztavak mégétti dunai artér hédjai komoly nyomo-
kat hagynak maguk utan

li nyomokat. Bocsi, 6k elébb itt voltak a féldon,
mint mi. S6t egyre tobbszor elhangzik, milyen fon-
tos szerepuk lehet napjaink egyik legfontosabb
Okoldgiai katsztrofajanak elkerllésében. A sza-
razsagra gondolok. Példaértékl ezen allatok viz-
gazdalkodé életmddija. Eletiik és éltetd elemiik a
viz, amelyet gatakkal kérbevéve megakadalyoz-
zak, hogy éléhelyikrél eltlinjon, a hédmocsarak
id6 eldtt kiszaradjanak. Sokat tanulhatunk té-
lik. Az csak hab a tortan, hogy ezéltal rengeteg
mas faj szdmara teremtenek tulélési lehetdéséget,
Ujabb természeti kincsekkel gazdagitjak kornye-



zetlnket. El a kezekkel a hédoktél! Természete-
sen szlkség van az alloményszabalyozasra, de
ezt nagyon atgondoltan és korultekintéen kell
tenni. Bizom benne, hogy a dontéshozdk és szak-
emberek minél hamarabb megtaléljak a legjobb
megoldésokat a konfliktusok kezelésére. De mar
megint elkalandoztam. A Mi Hédunk még mindig
élheti gondtalan (gondolom én) mindennapjait.
Hamarosan az a kevés ho is eltlnik, és a lassan
kizoldlé fak, a talajbdl elébuvéd zsenge flvek ki-
egészitdi lesznek mindennapi vega étrendjének.
Azért az almat még mindig hordom rendesen,
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A madocsai zatonyok lakdi, hédsztradén szallitottak nap
mint nap a friss betevét véraikba

nehogy megsértédjenek, és a végén hatat fordit-
sanak nekem. A télen felfedezett él6helyeiket j6l
bevéstem emlékezetembe. Tavasszal visszatérek
hozzajuk, meglesem, milyen erénlétben vannak,
és ha engedik, néhany felvételt is készitek réluk.
De addig is, maradnak a kondor-tavi honfitarsak,
akik csak egy karnyujtasnyira vannak télem. Per-
sze vigyazok, mennyire kozel tartom a karom éles
szemfogaikhoz, nehogy uUgy jarjak, mint a mar
emlitett egyszeri, aki szelfizni szeretett volna ve-
lUk. Hamarosan rlgyfakadas.

(Folyt. kov.)
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Temesvar, az illatok varosa

Suséan Janka | Foté: Suséan Janka

Fejlédésben 1évé gydnydrii nagyvaros, amelynek varosképében a miiltja is aktivan jelen van. A szépen

e

felujitott épliletek mellett béven talalhaték omladozéfélben 1évék, emiatt azoknak ajanlom elsésorban
ezt a kirdndulast, akik meg tudjak latni a szépséget ezekben a felujitasra varé részekben, akiket a ren-
geteg z4ld teriilet és a varosi vizi kézlekedés amulatba ejt. A varos épitészetében kiemelked&en jelen
van a 20. szazad eleji szecesszié, emberkdzeli hangulatot teremtve.

Paksrol, de akér Budapestrdl in-
dulva is Szeged félaton talélhatd,
igy érdemes az Osszességében
négydras utat megfelezni, meg-
allni egy belvarosi sétéara vagy egy
ebédre, forrd napon lemenni a
szabadstrandra, és flrdeni egyet
a Tiszaban.

Temesvar Roménia harmadik leg-
nagyobb vérosa hédromszazezres
lakosségaval a Bansagban. A koz-
lekedésérdl hallottam olyan vé-
leményt, hogy nagyon &vatosnak
kell lenni, de szerencsére nem volt
semmilyen rossz tapasztalatunk.
Ahol szlikség volt, mindig taléltunk

parkolét, de szinte mindenhova
gyalog mentink, igy a lépéssza-
munk harmincezer f6lé emelke-
dett a teljes itt toltott napunk so-
ran! Nézzik, merre jartunk, mit
érdemes megnézni!

A véros elnevezése a Temes folyé
nevébdl ered, mert a kdzépkor-



Bansdg (vagy Baénat): Foldraj-
zi, torténelmi és kulturélis régio,
amelyhez orszagunk nagyon kis
résszel kapcsolédik a Szeged
alatti teriletekkel, nagyobb ré-
sze Szerbidban és Romdénidban
taldlhato 27 104 km2-en. A nagy-
jabdl négyszdg alakiu teriletet
délen a Duna, nyugaton a Tisza,
északon a Maros, keleten a Rusz-
ka-havas és a Temes, Cserna fo-
lyok volgyei hatéroljak.

ban toébb aga is a varoson haladt
at, azonban mara hidba keressuk.
A lasst folyénak kdszénhetéen
mocsaras vidék alakult ki a terule-
ten, és emiatt nem tudott a telepU-
lés igazan fejlédni a 18. szazadig.
Ekkor épitették meg a Dega-csa-
tornat, ezen keresztil a felesleges
vizet elszallitottdk, a mocsarak
nagy részét lecsapoltdk, széraz,
fejlédésre képes terlletek alakul-
tak ki. Mostanra a csatorna és a
korilotte kialakitott parkok a varos
z6ld tidejévé véltak, a csatornéat
Eurépaban egyeduléalliéan bekap-
csoltdk a véarosi személyszéllitasba.
Vaporetto kézlekedik a hangulatos
csatornan hihetetlenll olcsé egy
leies tarifaval (a cikk irdsakor 1 lei
kb. 80 Ft). Amikor elfdradunk a sok
maszkalasban, pihenjink egyet a
vizibuszon. lzgalmas kozvetlendl
l&tni a kapitanyt munka kézben, aki
a zenének koszdnhetden a hajén-
kat szinte bulihajovéd valtoztatta,
és persze a viz és a csatorna kdz-
vetlen latvanya is lenylig6z4 a rajta
ativel$ hidaknak is koszonhet&en.
Tobben eveztek, de még SUP-ost
is lattunk rajta, akinek prébara tet-
tik az egyensulyérzékét, ahogy
elhaladtunk mellette jo kis hulla-
mokat keltve a hajé utén. A jarat-
nak 9 megalldja van, a véros egyik
végébdl eljuthatunk a masikig a vi-

zen. Az Gtvonal felét jartuk végig,
a végéllomason kiszallhattunk tiz
percre, ennek koszonhetd, hogy a
Piata Sarmisegetuzan az itt épild
Uj Ezredév Reformétus Koézpont
gyonyorl épuletét is lathattuk,
amelyet Makovecz Imre tervezett.
Az épitkezés 1989-ben kezd&dott,
de még mindig daruk é&llnak a
komplexum mellett, bar 2019-ben
felavattak a kézponti éplletet.

A vizibuszbdl a strandfirdé meg-
allénal szélltunk ki, innen indul-
tunk el a Rdézsék Parkjaba, amely
mar 1891 éta disziti a vérost. Egy
agréripari kiallitasra tervezte Wil-
helm Muhle, amelyet akkor Ferenc
Jézsef csészér is meglatogatott,
ennek emlékére az elsé vildghdbo-
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ruig az 6 nevét viselte. Az |. vildg-
haboru tonkretette a parkot, 1929-
ben mar fidval, Arpaddal tervezték
meg az Ujraépitését angol stilus-
ban. Fia hires rézsatermesztd és
nemesitd is volt, 15 U] rézsafajtat
alkotott. A parkot legutébb 2012-
ben az dnkormanyzat frissitette fel
sok ezer t8 rézsa telepitésével, fak
lUltetésével, a pergoldk és rémai
kori vazdk megujitdsaval. Majus
kdzepén kb. a rézsék harmada vi-
ragzott, de az illatuk igy is mesés
volt. Az illatok véarosa elnevezést
nemcsak a rézsak és virdgok miatt
vélasztottam, hanem az éppen vi-
ragzé akac, bodza és orgonafak
miatt. Az utcékat legtébb helyen
olyan szélesre tervezték, hogy bé-
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ven jutott hely a faknak is. Vissza-
térve a Roézsak Parkjara, élmény
volt atsétalni, szemezgetni a ki-
|&nleges rozsafajtakbol, elidézni a
park hangulatos terein.

A kovetkezd célpontunk az orto-
dox székesegyhaz, amelyhez el-
juthatunk akér végig zéldben sé-
télva. Szombaton, eskivék napjan
jartunk ott, igy fotézkodd meny-
asszonyt-vélegényt lattunk a fak
kozott, és bent a katedrélisban is
éppen eskivdi szertartésba csdp-
pentlnk. A templomrél azt olvas-
tam, hogy ezer darab vasbeton
oszloppal biztositotték be a stabi-
litdsat 1936-ban, amikor elkezdték
épiteni a terllet vizessége miatt.
A méretei belllrél lenyligézéek,
talan jobban érzékelheté monu-
mentalitdsa, és elhisszik, hogy
Stezer embert képes befogadni.
Valahogy kivilrél talan a 11 tor-
nya (a legmagasabb 83 méter)
miatt, amelyek erésen tagoltta te-
szik a felépitését, nem tlnik olyan
Oridsinak. A zdld majolikamintas
tornyok a moldovai kolostorokra
emlékeztetnek, amelyeket szé-
pen kiemel, latvanyaban erdsit a
jellegzetes piros-sarga csikoza-
sU téglafal. A templom épitését
1946-ban tudtak csak befejezni a
hébord miatt.

A templombdl kilépve érdemes az
Ut tuloldaldn kezdddd Gydzelem
teret (Piata Victoriei) attekinte-
ni, megcsodalni. Messze hatul az
opera szépen felljitott egységes
homlokzata szinte vonzza a tekin-
tetlinket, de amig odaériink, lesz
béven mit megcsodalnunk. Sé-
téljunk végig a parkon, keressik
meg Romolus és Rémus szobrat,
amit 1926-ban Réma vérosa ado-
ményozott Temesvarnak. Uljiink le,
igyunk egy kavét (van vélasztési le-
hetéség, hogy hol), és élvezzik a
tér hangulatat, a teret korllvevd
palotak latvanyat.

Miel6tt elérjiik a tér taloldalat,
jobbra menjink at Hunyadi-kas-
télyhoz. Az 1300-as évek elején
Kéroly Rdébert épittette, késdbb
Hunyadi Janos A&llittatta hely-
re egy foldrengést kovetSen.
Az eredeti varbdl két bastya és
egy torony maradt csak meg az
1849-es ostrom utan, amelyben
megsemmisllt. Mostani forméa-
jat az ezt kovetd UGjjadépités sorén
nyerte el.

Az opera mellett lehetetlen nem
észrevenni a szines erny&kkel ar-
nyékolt utcét, vonzza a tekintetln-
ket mar messzirdl. Induljunk el raj-
ta egészen a Szabadsag térig, ahol
alljunk meg egy pillanatra az 5.

szam alatt taldlhaté még feldjitat-
lan, de igy is megkapd hangulati
épullet elétt. 1730-ban épitették,
itt mikodott a helydrség-parancs-
noksdg. A bal oldalan é&ll6 tdlgy
majdnem szazéves, 1923-ban Ul-
tették |. Ferdinand roman kirély
tiszteletére. A jobb oldali parjat
nemrég kellett kivagniuk.




Tovabb egyenesen haladva egé-
szen a Gheorge Lazar utcéig, ame-
lyen jobbra fordulva elérjik az Egy-
ség teret (Piata Unirii), talén a varos
legszebb gydngyszemét. A sarkon
a magyar szecesszié jegyeit képvi-
sel& Steiner Miksa-bérpalota fogad
minket. Az egyik legismertebb, leg-
szeretettebb épllete a vérosnak,
amely magyar épitészek, Jakab
Dezsé és Komor Marcell munkajat
dicséri. A tetejét Zsolnay-keramia-
cserepek boritjak, szines csempék
diszitik, latképében meghatéarozdk
a bajos hasas kiugrék. Itt mikodott
a véltébank, és ehhez kapcsolddva
a legdiszesebb erkélye f616tt méh-
kaptardiszitést fedezhetlink fel.

Az Gt mésik oldalén a keleties stilu-
su Szerb Plspdki Palotat is vegyuk
szemre. Az 1747-ben emelt éplilet
mai megjelenését Temesvar f&épi-
tésze, Székely Laszldnak alakitotta
ki 1906-ban, amikor keleties mo-

tivumokat hasznélva erésitette az
épllet szerb jellegét.

Lépjunk tovdbb a tér nagy ivl
perspektivajaba, sétaljunk el egé-
szen a szintén Székely LészI6 altal
tervezett Briick-palotaig. Nem lesz
nehéz megismerni az élénk szinei-
nek koészénhetden. Mellette egy
kilonds, modern szobrot fedez-
hetlnk fel, a ,Superman”-t, amely
Virgil Scripcaru alkotasa.

Sétaljunk ki a Mlvészeti Mizeum
mellett a térrél a Méria Terézia-
bastya felé, amely az egykori vér
egyetlen teljes épségében meg-
maradt, 1730-35 kozdtt épitett
bastyaja. 1765-re fejez8dott be a
szabalyos csillag alaprajzd fal és
bastyarendszer megépitése. Ki-
vilrél ezt még kettés védelmi vo-
nal hatérolta, kozottik két vizes-
arokkal. Erdemes Osszevetni a var
1800 kordli alaprajzat a varos mos-
tani térképével, mert igy érthetévé
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vélik szdmunkra a véros szerkeze-
tének eredete.

Avégére egy kilonleges parkot tar-
togatok, a botanikus kertet. Az oda-
vezetd Gton elsétdlunk Négy Vilag-
tdj 1978-bdl szarmazd 44 méter
atmérdjl szocredl szokdkutja mel-
lett a kdrforgalomban, amely éjsza-
ka talan latvanyosabb, mint nappal,
mert akkor ki is viladgitjdk. Negyed
ora alatt érjuk el a parkot, amely
meglepben izgalmas felépitésy,
dimbes-dombos megjelenés.
Gazdag érnyékos helyekben, ahol
kellemesen elbujhatunk a nyari me-
legekben. Azért javaslom, masszuk
meg a legmagasabb dombijat is!
Nekink a szik egy, masfél napba
ennyi fért be, csak kivilrél fedez-
tik fel a véarost. A latvany miatt
egyaltaldn nincsen hianyérzetem,
Ggy érzem, sokat kaptunk igy is.
Aki tovabb tud maradni, megkezd-
heti a mizeumok felfedezését is.
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m ATOMENERGETIKAI MUZEUM

dsagok

Az Atomenergetikai Mizeum (AEM) tébbféle médon tudja kiterjeszteni a valésagot, amely technolégia
alapjat az okoseszkdz6k képezik. De okosfotel, VR-szemiiveg, interaktiv tudaskapszula vagy épp ott-
honrdl is elérhetd mizeumos élmény is fellelhetd az AEM tarhazdban — mind-mind kalandokat és lehet&-
ségeket rejtve. Lehet8séget példaul arra, hogy a hagyomanyos tarlatvezetésen és mizeumpedagégiai
foglalkozasokon til el lehessen érni az eszkdz8k segitségével azt a korosztalyt is, akik kdziil sokan
— a Nemzeti Kézszolgalati Egyetem Informacios Tarsadalom Kutatéintézet egyik 2022-es felmérése sze-
rint — az okostelefonjuk fligg8jének valljak magukat.

A napi képernysidé korosztalytdl
fuggetlendl hasznos elfoglaltsag
mérészédma is lehet, ha olyan edu-
kativ tartalmak is felbukkannak a
kildnbozé  platformok  hirfolya-
méban, amelyek képesek elérni,
hogy a tengernyi szines-szagos
tartalom kozdl kitlnjenek, és egy
percre megallitsdk a végtelensé-
gig tovédbbgodrgethetd bejegyzés-
aradatot. A 3D-s modellek maguk-
ban hordozzak ezt a képességet,
és ha a befogadé egy kattintéssal
kifejezi érdeklédését a latottak
irant, akkor izgalmas Uj tartalmak-
kal ismerkedhet meg. llyenek pél-
déul a Sketchfab-modellek vagy az
Atomenergetikai Mlzeum nev(,
okoseszkdzre ingyenesen letdlthe-
t8 alkalmazas is, amely idén telje-
sen megujult kilsét kapott.

Kordbban is az AEM ikonikus m-
térgyait lehetett barhol-barmikor

megnézni és megismerni az app-
likacié segitségével, mig az in-
teraktiv tudéskapszulaval egyitt
hasznélva a rendezvények nagy
kedvence is volt, hiszen kvizek
is készlltek hozzad az évek alatt,
hogy a frissen szerzett tudas mel-
|é ajandékot is szerezhessenek a
lelkes érdekléddk. Most azonban
Uj menl készilt hozza, amelynek
segitségével sokkal egyszerlb-
ben lehet megnézni a 3D-s mo-
delleket, mint példaul a zongorazd
Teller Edét, az &stranszforméatort,
a memoriablokkot, az Ugyeletes
mérnoki telefont, a FAUN-vonta-
tét, a sugarkaput, a blokkok épu-

|ését vagy épp a csavarhlzdgépet.
Ugyanez igaz a beleépitett célzd
funkciéra is, igy most méar rovi-
debb eléréssel, egyértelmibben
tudjék a lelkes felfedezék hasznal-
ni az applikacidt a mazeum inter-
aktiv tudaskapszulajaval 6sszehan-
golva is.

Tartalmi valtozds tehdt nem, de
alaki és funkcidbeli megujulas tel-
jes mértékben végbement az al-
kalmazés fejlesztése soran, illetve
még egy tekintetben lényegesen
egyszerlsddott elédjéhez képest
az Uj verzid, hiszen immér egy app-
likacié foglalja magaba a magyar

. s



Képzeljék el a paksi Tancsics
parkot tele kilénb6zé sport-
4dgak kulonbozd feladataival
és meglepetésvendégeivel.
Aztan képzeljenek hozzéa egy
extrém kalandpalyat is. Az
8szi naplementét is akar, sét,
egy Ucsorgds, finomsago-
kat majszolé epizéddal is ki-
egészithetik a fantaziaképet.
Ugye, hogy milyen kiilénb6zd
egy atlagos hétkoznapoktdl
mar pusztdn a gondolata is
egy ilyen 8szi péntek délutan-
nak?

Pontosan ezek a képek és ér-
zetek adtédk a vezérfonaldt a
Negyvenkarikds jatékok ot-
letének. A Paksi Atomerémii
idei jeles évforduloi kézil a
rendezvény névaddja az 1.
blokk induldsdnak jubileuma
volt, a kilénbozé jatékok és
sportagak pedig kéz a kézben
jarnak az erémiivel, példaul a
sportegyesilet révén. Ezeket
egy kis fizikdval és mizeum-
pedagdgiaval Stvozve maris
kész az Uj kaland. 2022. szep-
tember 23-an pénteken a pak-
si Tancsics parkban minden
érdekl&dét var az Atomener-
getikai Mlzeum egy pératlan
programra, ahol garantéltan
mozgéasba lenditheti minden-
ki a nyaron gydijtott energiait.
A részletes program és min-
den fontos informécié megta-
lalhaté az AEM Facebook-ol-
daldn, érdemes tehat kovetni
a muzeumot a kdzdsségi mé-
didban is.

Krizsan Arpad

Manapsag, amikor az energia sze-
repe egyre inkdbb felértékelsdik,
nagyon fontos lenne a tudomanyos
megkozelités alkalmazasa. Olvasha-
tunk rendszeresen a Nyugat-Eurépat
fenyegetd energiavalsagrol, és a sajat
bériinkon is tapasztalhatjuk, hogy bi-
zony az energianak ara van.
Viszonylag kevés informécié jut el hoz-
zank, illetve keveseket érdekel csak,
hogy mi a helyzet az energiaval a vi-
lagpiacon, minket csak a sziikebb kor-
nyezetlnk, igy a hazai, esetleg eurdpai
helyzet érdekel.

A felréppend hirek hallatdn gyakran
azt tapasztajuk, hogy az érzelmeink,
jelenleg a félelmek vezérlik a donté-
seinket, aminek persze piaci kdvetkez-
ményeiis lesznek/vannak. Ha megjele-
nik egy olyan helyi hir, hogy valamelyik
benzinkdton nincs valamelyik tipusu
Uzemanyag, akkor ha kell, ha nem, el-
megylink tankolni, ezzel persze Gjabb
fogyasztast és akar tovabbi aruhianyt
eredményezve. Felmerilhet a kér-
dés, hogy az alacsonyan tartott izem-
anyagar mennyire 6sztonzi vagy nem
fékezi meg a fogyasztast. A jelenté-
sekbdl az latszik, hogy lényegesen
tébb Gzemanyagot hasznalunk, mint a
korédbbi években. Ezzel az energiaval
latszélag nem ,kell” spérolni, igy va-
[6szinlileg a fogyasztas is tobb, mint
ami szikséges, és ezzel persze a kor-
nyezetszennyezés is magasabb, mint
amennyi normal keretek kozott lenne.
Sok cikket lehet olvasni arrél, hogy a
hagyomanyos lzemanyag hiénya fel-
értékeli az elektromos autdk szerepét,
azonban azt sem szabad elfelejteni,
hogy adott esetben ez az elektromos
rendszert terheli, f8leg, ha hirtelen
nagyon sok elektromos jarma jelenik
meg.

Ennél sokkal fontosabb, hogy mi lesz
a f(itéssel és a villamos energiéval. Ez
a kérdéskor rettenetesen Osszetett,

hiszen az 6sszes felhasznalt energia
kicsit tobb mint felét a terek f(itésére
és h(tésére hasznadljuk. Koérnyezet-
védelmi okokbdl sokan attértek mar
a villanyalapu f(itési rendszerek hasz-
nélatara. Igy viszont a villamosener-
gia-fogyasztas fog noévekedni. Ma-
gyarorszagon sajnos azt tapasztaljuk,
hogy elkezdiink megoldast keresni a
névekvé rezsidrak kikiiszobolésére,
megindult a fa felvasarlasa. Arrél vi-
szont kevés szé esik, hogy meg kelle-
ne prébalni tudatosabban fogyaszta-
ni, esetleg egy kicsit dtgondoltabban
haszndlni az energiaforrasainkat. A
flités és a h(ités szempontjabdl is so-
kat segithet a megfelel§ szigetelés,
a rendszerek megfelel8 hasznalata,
a folésleges fogyasztok kiiktatdsa. A
flités esetében nagyon sokat jelent
a megfelel8en méretezett rendszer,
a megfeleld szabalyozhatésdg (akar
egyszer( termosztattal) és természe-
tesen a hémérséklet megvalasztasa.
A nyugati hirek, miszerint a f(ités a 20
fokot sem érheti el, azért elég szokat-
lannak tdnik, hiszen jellemz&en ennél
magasabb hdémérsékletet szoktunk
megvalasztani, viszont azt is be kell
l&tnunk, hogy nem szlkséges 23-24
fokra sem felfliteni épileteinket. A tu-
datos fogyasztas nagyon sokat jelent
ilyen energetikai kdrnyezetben.

Aztis be kell 1atni, hogy az utébbi idé-
szakra jellemz8 gazdasagi helyzetben
tovabbra is a mért eredményekre kell
tdmaszkodni, és az érzelmek helyett
értelmesen kell dontéseinket meg-
hozni. Lehet a kialakult helyzetet utal-
ni, szeretni vagy nem szeretni, mégis
valahogy meg kell oldani a felmerilé
problémakat. Az értelemnek gy&znie
kell az érzelmek felett, mert most ki-
l6ndsen fontos lesz a télink sokszor
elhangzé gondolat, miszerint a legkor-
nyezetbaratabb és legolcsébb ener-
gia az el nem hasznalt energia.
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Czibulané Mayer Szilvia | Illusztracio:

Te, nézd meg ezt a filit. Na persze,
hat te is elfogult vagy a tiéddel. Varj,
nehogy azt hidd, hogy nem értel-
mes. Nagyon is értelmes, beszél-
gess csak el vele. Csak az utat nem
taldljuk, hogyan vezessik ra, hogy
magéatdl rajojjon, réérezzen az izére.
De nem szeretném, ha észrevenné,
hogy réla beszélink, a tinédzserek
nagyon érzékenyek. Arra se nézz!
Most méar odanézhetsz, nem figyel
ide, a telefonjat bamulja. Sok idejét
elveszi. Erdekes. Ha villogna vala-
melyik chatablakban, biztosan meg-
hallang, vagy ha a YouTube-on len-
ne egy mend PostCut errdl... Ez is
baj ezzel a vildggal. Mindegy, majd
egyszer eljut hozzéd az lzenet, be-
ugranak ezek idével. Bar ha én len-
nék most tizenéves, velem is bizto-
san igy lenne. Annak idején engem
is csak az erdd, mezd érdekelt, ki a
szabadba, csak a szobaba ne Uljek...
Fiatalon pont ennyire nem érde-
kelt... de korral az ember véltozik.
Azt mondjék, hogy fontos a szemé-
lyes példamutatas. Hat, dragam,
hogyan mutathatnénk ennél is job-
ban példat?!... Lehet, hogy tulon-
tal erdltetjik? Mindig mondom az
apjanak, mikor a koporséfedél ra-
borul, akkor is ezt szajkdézza majd
szegény... Persze igazad van, nem
a szil6é a példat mutatd, mar rég

Czibulané Mayer Szilvia

nem, hanem a kortéars... Nem a mi
életlinket akarjék élni, érthetéen a
sajatjukat, mely nyitott és rohand,
tele ingerekkel...Mondd, te mit csi-
nalnal? Nézz csak ra, nyugodt, ki-
mért, réérds, j6 természet, ugyan
most nagyon lazadé. Jesszus, re-
mélem, nem olvassa e sorokat
majd, bar sosem szokta kézbe ven-
ni... Nem vevd a havi magazinokra,
pléne ilyen névvel: Atomerém( ma-
gazin... Nem igazan tininknek szdl,
béar profitédlhatna beléle, ha jobban
belegondolok... Néha odado-
bom hanyagul az irdasztalara, csak
4gy... hatha egyszer... Igen, most,
hogy emlékeztetsz, az a pecata-
vas cikk, tényleg nagyon tetszett
nekil Hat igen, becsempészem a
szobdjdba... Dehogynem, persze
hogy tudja, hogy az anyja is ir. De
hat tini! Figyelj, elég szelektiv vol-
tam ebben énis. O is a kortarsaihoz
szeretne hasonlitani, az informaciot
a ketyerékbdl nyerik. Vajon mi lehet
a jelszava??? Nem arulja el, pedig
a huga mar mondta neki: ,Te, ha
barmi van, és kell a telefonod, le-
het, hogy egyszer életet menthet...
Aruld el a jelszavad, anya, mondd
nekil” Es milyen a néi logika, pedig
még csak gyerek. Nincs 1-2 éve, és
itta a szavainkat, de hat ez az élet
rendje... Tudom, ma nem csak sza-

vakkal kommunikalnak, chatelnek,
Uziznek, fuziznek, és sorolhatnam.
Mindennel sietni kell, nem lehet
kényelmesen lellni, ceruzéval rejt-
vényt fejtegetni, kihajtogatni a ha-
sabokat. De hat egyszer csak sor
kerll arra a randira? Akkor meg kell
majd szélalni... Epp a minap mesél-
te valaki, egyszer a fiat azért hagy-
ta ott egy lany... Na nem is érde-
kes. Ez is olyan dolog, amit sosem
késé elkezdeni. Furcsa elképzelni,
hogyan fog majd érvelni, ha komo-
lyan kérik a véleményét valamirdl.
Ha a mi gyerekkorunkban az ezlst
gyertyatartd eltlint a ho végén —
mert muszdj volt kenyérre —, izlés,
na az akkor is volt. Es igényesség is.
Az nem pénzfiiggd! Persze mond-
hatod, hogy itthon tdbb minden-
bdl kivehetné a részét! Sajnos, ez
ma altalédnos. Talan ez a baj? Ja,
persze neked harom van... Te is
megtudod majd késébb, nélunk is
természetes volt még piciként...
Mégis nézd, valami melegség van
a mosolydban, mikdzben irogat.
Most inkdbb ne nézz oda! De va-
jon ki latja ezt a mosolyt a chaten
keresztil? Meg sem merem kérdez-
ni, mi lehet ma az altaldnos randi-
téma. A mai gyereknek, azt mon-
dod, ezért nincs ideje erre? Persze
tudom, sietnie kell, edzés, tanulas,



nyelvéra, zeneiskola, és el is ment
a hét. Képzeld - hadd buszkélked-
jem —, még a matekversenyek is
beleférnek, és imadja a fizikat...
Hat kell ennél tobb? Pedig annyi
mindent adhatna mégis neki. Az il-
lata, a fogasa, a szarnyald fantazia
élménye... Képzeld, mar ez is van
elektronikus formaban, tudtad?

Te, észre ne vegyen, hogy bamul-
juk, mert akkor mindjart idekiabal,

hogy ugye nem réla beszélge-
tunk. Par perc, és Ugyis bemegy,
magara csukja az ajtét. Remélem,
nem gondolja, hogy réla beszélek
veled, bér elég fontosnak képze-
li magat mostandban. Szerencsé-
re. Mesélhetnék neked... tudom,
te sem érsz ra — pedig vasarnap
van —, rotyog a paradicsom nekem
is... Majd az afonyalekvarbdl is kil-
dok. De mondd meg, miért tint el
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a varazsa? Nincs ré szlkség, hogy
bekuckdzzon vele egy sotét szobé-
ba? Ma mar nem kell elmenekdlni
a szegényes, szirke élet eldl, logi-
kus. Azt mondod, mert a tobbiek
sem? Kineveeeeeeetsz? Miért va-
gyok ilyen naiv? Igenis naiv vagyok!
Reménykedem, ha majd fj a torka
- sajnos sokszor eléfordul —, és be-
mehetek végre a szobéjaba, mert
akkor enged be legszivesebben,
akkor hatha a mamatdl kapottak-
bol majd szemezget parat. Jaj!
Képzeld, nem is meséltem! Nya-
raldéson, a tengerparton mindenki
azt csindlta. Ott Ultek sorba, és én
olyan buszke voltam, csinéltam is
egy fényképet. Persze, hogy nem
tudja, mit gondolsz! El&szér csak
nélkile Ult ott mindenki, elvara-
zsolva. De aztédn emiatt nem talal-
ta a helyét, igy masnap mar & is ott
ult vellk egy sorban. Tudom, igen.
Egyelére csak a nyaraldson tartott
a lendilet, de majd héatha... Persze
nem vagyok ostoba, hidbavald szi-
|6ként szavakkal érvelni. Kicsit irigy
vagyok ebben mas gyerekére, talan
nehéz elfogadni. Pedig a jé szilé. ..
Miért gondoljuk, hogy ez olyan
fontos? Annyi més jé tulajdonség
van, annyi méas, amit becsulni kell.
Ez csak egy apré kis dolog, és az
egész egyltt a fontos. Kdszi, hogy
finoman értésemre adtad. Igazad
van. Tulontdl prébaljuk megma-
gyarazni, hogy majd az egyetemen
kelleni fog a gyorsasadg, addigra
j6 lenne mér a rutin benne, akkor
majd mas dolgod lesz, most lenne
réd idéd. Lehet, hogy te is ezt ten-
néd, na, majd kivancsi leszek, ha a
tieid ekkorak lesznek! Jesszus, leég
a paradicsomszdsz... Még ne menj,
korén van. J6 atadom majd, mon-
dom az apjanak, hogy ne mondja
tébbet, meg se emlitse, ki se ejtse
még véletlenll, suttogva se, seho-
gyan, hogy: Fiam, olvass!
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Mozgasba hoz a sport

Paks II. Zrt. | Fotd: Paks II. Zrt.

Sarkanyhajé, kajak-kenu, futds, kerékparozas, futball, tenisz — csak néhany sportig a sok kdziil, amely-
ben a Paks Il. Zrt. munkatarsai képviseltetik magukat. A sportos csapat vallja: a kimerité fizikai aktivitas
nemcsak a testet, de a lelket is épiti.



A munka mellett a szabadide-
jukben is egy hajéban eveznek a
Paks Il. Zrt. sarkanyhajésai. Aho-
gyan 2021-ben, Ugy idén is részt
vesznek a hagyomanyos szep-

temberi  Villamosenergia-ipari
Sérkanyhajo-talalkozén.  Tavaly
a csapat 200 méteres tavon el-
hozta a n&i kissarkany elsé he-
lyezést, vegyes nagysarkany, ve-
gyes kissarkany, férfi kissarkany
kategdridban egyarédnt masodik
helyezést értek el a Paks Il. Zrt.
evez8sei. Kajak-kenuban is ered-
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ményesek voltak a tarsasédg mun-
katérsai: idén augusztus kdzepén
a Villamosenergia-ipari Kajak-Ke-
nu Taldlkozén 6tf8s csapattal vett
részt a versenyen a Paks Il. Zrt,,
a tagok 11 éremmel tértek haza
Szegedrdl.

Lelkes térsasdg hozza teniszben
is a jobbnal jobb eredményeket.
A Paks Il. szineiben rengeteg ver-
senyen vesznek részt a tizfés te-
niszcsapat tagjai. Ezek egyike volt
a Villamosenergia-ipari Tenisz-
talalkozé, ahol méar harom alka-

lommal mérették meg magukat a
Paks Il. Zrt. munkatéarsai, tavaly a
kis |étszamu csapatok kdzott meg
is szerezték a méasodik helyet.
Nagy favorit a futas is. Népes ta-
bor alkotja a futécsapatot a Paks
Il. Zrt.-nél, rendszeresen rajthoz
éllnak versenyeken. Emlékezetes
erénléti préba az UltraBalaton,
ahol mér masodszor mérették
meg magukat a cég munkaval-
laldi, idén két csapat teljesitette
a 211 kilométeres tavot. — A ver-
senyt szombaton késé délutén
kezdtuk, és vasarnap dél kornyé-
kén értink célba, végigfutottuk
az éjszakat. Szerencsére esémen-
tes, kellemes id&jarast fogtunk ki,
ami hozzajarult ahhoz, hogy na-
gyon jol éreztik magunkat — me-
sélték a versenyrdl a két, egyen-
ként 13 f8s csapat tagjai.

Ahogy az orszagban minden-
hol, a Paks Il.-ben is hédit a foci-
szenvedély. A tarsasag visszatérd
vendég a gerjeni 3000-es labda-
ragdtornan, amelynek nevezdi
személyenként 3000 forinttal ja-
rulnak hozzéd a Tolna Megyei Ba-
lassa Janos Kérhaz gyermekekkel
foglalkozé alapitvanydnak muako-
déséhez. (Az idei tornara szep-
tember 10-én kerilt sor.) A Paks
Il. focicsapata készil a Villamos-
energia-ipari Kispélyds Labda-
rugdé-talélkozéra is. Ezen tavaly
8sszel vettek részt elészor a gyir-
moti labdarigd-komplexum-
ban, ahol tiz csapat ragta a bért.
A kupat a Paks Il. csapata hozta
el. A versenyre idén is készulnek,
szerdénként edzenek, hogy a leg-
jobb format hozzak.

Szabadidejikben is aktiv csapat
alkotja tehat a Paks II. Zrt. kdzds-
ségét, amelynek tagjairdl a tar-
sasadgi honlap #mipakskettesek
oldala is rendszeresen beszdmol.
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Mert ez muanyag!

RHK Kft. | Foté: stock.adobe.com

Kicsi a vilag - tartja a mondas —, azonban a bdlcselet apropéja sosem volt feltétleniil kellemes: ki ne bot-
lott volna bele olyan ,,jé baratba”, kinek a tarsasdgara a legkevésbé vagyott volna, mégis kénytelen volt
elviselni. Most ezt az érzést jegyezziik meg jdl, és gondoljunk a miianyag hulladékra, mint hivatlan ven-
dégrel Hova menekiilhetiink eléle? Segitek: sehoval Ugyanis mara nincs olyan szeglete a féldnek, ahol
ne taldlnank egy eldobott miianyag palackot - legyen szé6 egy lakatlan szigetrdl, az 6cedanok legmélyebb
bugyrairdl vagy akar a sarkkérékrél.

Kis tulzassal azt mondhatjuk, hogy
végll minden eldobott mlanyag
palack valamelyik écean mélyén
végzi. A Természetvédelmi Vilag-
szbvetség szerint évente legaldbb
14 millié tonna mianyag kerll az
6cednokba. Ez az az dsszes torme-
[ék 80%-at teszi ki, és szamtalan
allat, tengeri faj haldlat, szenve-
déseit okozza. A vizek mianyag-
szennyezése globdlis fenyegetést
jelent: a Science Advances foly6-
irat tanulménya szerint 2025-re az
6cednok minden hdrom tonna hal-
ra szamitva egy tonna mlanyagot
tartalmaznak majd, valamint 2050-

re tdbb mianyag lesz az 6cednok-
ban, mint hal.

Es akkor a mikromGanyagrél nem
is beszéltink. A szétszért miianyag
még ha el is tlinik a szemink elél,
valdjadban csak apré mikrom(-
anyagra bomlik. Egy WWEF &l-
tal publikélt tanulméany szerint az
emberek é&tlagosan korilbeldl 5
gramm mdanyagot fogyasztanak
hetente, ami egy bankkartya su-
lyanak felel meg. A jelentés szerint
a mikrom(anyagok elsésorban az
ivovizbdl keritlnek a szervezetiink-
be, és lehetséges hatésaival még
nemigen vagyunk tisztaban.

Mi a megoldas? Egyéni, véllalati
és globaélis szinten is tehetlnk a
mdlanyagszennyezés visszaszorita-
sadért. Gondoljunk csak az egyszer
hasznélatos mlanyag kivonéséra a
forgalombdl, az Ujratélthetd, UGjra-
felhasznélhatd termékek beveze-
tésére, a szemétszedési akcidkra,
a kilénbozs, folyamatosan fejl6dé
technologiakrél nem is beszélve.

Nuklearis megoldas a
miianyagszennyezésre

A Nemzetkdzi Atomenergia-Ugy-
nokség (NAU) élen jar a nukleéris



tudomany és technoldgia alkal-
mazésdban a globélis kihivasok
megoldésa érdekében. Marpe-
dig, ahogy Mariano Grossi, a NAU
f6igazgatdja maga fogalmazott
a 2022 juniusdban tartott ENSZ
Oceén Konferencian: ez a kdrnye-
zetvédelmi  probléma tulmutat
a nemzeti hatdrokon, ezért va-
|6ban globalis partnerségre van
sziikség, amely orszagokon és
szervezeteken ativel. — Itt az ide-
je, hogy elkételezzik magunkat
a mianyagszennyezés elleni fo-
kozottabb globélis megkdzelités
mellett, amely magéban foglalja
a legljabb és leginnovativabb tu-
domanyon alapuld kézos fellépést
és ddntéshozatalt — emelte ki a f&-
igazgatd.

A fenti kijelentés tdbbet takar,
mint Ures frazisokat, hiszen a NAU
mar tavaly elinditotta NUTEC Plas-
tic elnevezésl kezdeményezését.
A program célja, hogy a mianyag-
szennyezést a tengerek izotép-
technikéval térténé megfigyelése
és a mlanyag nuklearis technold-
giaval torténd Gjrahasznositasa ré-
vén kezelje. A NUTEC Plastic tu-
domanyos bizonyitékokkal szolgal
a tengeri mikromdlanyag-szeny-
nyezés jellemzésére és értékelé-
sére, ugyanakkor bemutatja az
jonizalé sugérzas felhasznalasat a
mdanyagok Ujrahasznositéséara, a
mUanyaghulladék Ujrafelhasznal-
hatd eréforrdsokké torténd atala-
kitasara.

Kidolgozott médszereivel a NAU
tdmogatja a tengeri laboraté-
riumokat, hogy tudomanyos is-
mereteket szerezzenek a mi-
anyagszennyezés part menti és
tengeri 6koszisztémaékra gyakorolt
hatdsairdl. Specidlis mddszere-
ket alkalmaznak a mikromGanyag
részecskék és a kapcsolddod térs-
szennyezd anyagok mozgasanak
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és hatdsainak pontos nyomon k&-
vetésére és szamszerUsitésére.
Mindez lehetévé teszi, hogy meg-
hatarozzék a mlanyag részecskék
dllapotat és tendenciait a partvi-
déki Uledékben, vizben és az azon
a terlleten éppen eléfordulé élé-
lényfajokban. Ertékelhetdvé teszi a
bioldgiai felhalmozddasi Gtvonala-
kat és a tengeri allatokra gyakorolt
hatdsokat. Végezetll lehetdséget
teremt arra, hogy a megalapozott
ddntéshozatalhoz kockézati forga-
tékdnyveket fejlesszenek ki.

Az Gjrahasznositéas tekintetében a
besugarzas technoldgidjahoz for-
dulnak, amely soran a gamma- és
elektronsugaras sugérzasi tech-
noldégidt a hagyomanyos mecha-
nikai és kémiai Ujrahasznositési
mobdszerek kiegészitéseként alkal-
mazva bizonyos tipusd mdanyag-
hulladékok médosithatdk, igy Ujra
felhasznalhaték vagy Ujrahaszno-
sithatok.

A NUTEC Plastic nyomén a NAU a
tagallamai szamara:

e pontos tudoményos adatokat
biztosit a mlanyagszennyezés-

Miianyaghulladékok kumulativ keletkezése és artalmatlanitasa

sel kapcsolatos politikék meg-
alapozéaséhoz,

e fokozza a megbizhaté és kolt-
séghatékony technikdk kidol-
gozasat a mlanyag nyomon
kdvetésére — ez magéban fog-
lalja a tuddsok és technikusok

képzését is,
® a hatékony és kornyezetbarat
besugarzasok segitségével

megvaldsithatévé teszi a mi-
anyag Ujrahasznositaséat, Ujra-
felhasznalasat.

Tehét a lehetéség adott, a segit-
ség mindenki szdmara elérhetd —
és ez alatt ne csak a NAU nyUjtotta
megoldasokra gondoljunk. Azon-
ban ahogy Jane Austen Ertelem
és érzelem cim( regényében meg-
fogalmazza: ,Nem a szavaink vagy
gondolataink tesznek azza, akik
vagyunk, hanem a tetteink... vagy
azok hidnya.” gy, ha nem élink a
lehetéségekkel, nem teszink jo-
vénkért — akér csak azzal, hogy
szelektiven gydjtjik a sajat szeme-
tlnket —, azzal nemcsak el8revetit-
juk sorsunkat, de létjogosultsdgot
is szerzlink neki.

=== E|sSdlegesen keletkezett hulladék
== (sszes eldobott hulladék

Osszes elégetett hulladék

== Osszes tjrahasznositott hulladék
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L Amidta az ESZI-ben tanultam,

nagy a

mom volt, hogy egyszer

az atomerémdiben dolgozzak..."

Lehmann Katalin | Foté: Bodajki Akos

Ez alkalommal Horvath David lo-
gisztikai szakérté adott interjut
magazinunknak. Szivesen me-
sélt tanulmanyairdl, munkajardl
és szabadidds tevékenységérdl.

— Milyen tanulmanyokat folytattal
az érettségi megszerzése utan?

— Az érettségit kovetSen web-
mesteri képzettséget szereztem az
ESZI-ben, majd a veszprémi Pan-
non Egyetemen tanultam tovabb,
ahol tavaly nyédron gazdasagin-
formatikusként végeztem. Azért
is valasztottam a gazdasaginfor-
matikat, mert nagyon szerettem
az informatikdt, de az informatika
gazdasagi oldala és a gazdasagi
rendszerek is érdekeltek.

— Volt valaki a csalddban, aki ha-
sonlé tanulmanyokat folytatott?

— Kordbban nem volt informati-
kus a csalddban.

— Mikor és hogyan nyertél felvé-
telt az atomerém(ibe?

- A szakmai gyakorlatomat az
erémiben végeztem ugyanezen

a f6osztélyon és csoportban, ahol
most is dolgozom. A szakdolgo-
zatomhoz a f6osztélyvezetém, dr.
Vajna Zoltan adott témadtletet: Az
atomerémuben el&fordulé logisz-
tikai folyamatokat tamogato keret-
rendszer fejlesztése. Mikor lead-
tam a szakdolgozatot, Hum Zoltan
csoportvezetém megkérdezte,
hogy milyen terveim vannak a jo-
vére nézve. Emlitettem neki, hogy
lattam a Karrierportéalon, hogy van
egy meguresedd hely a csoport-
ban, és a terveim kozt szerepel,
hogy beadjam a jelentkezésemet.
Zoltan biztatott, és mondta, hogy
egy hozzédm hasonlé informatikai
bedllitottsdgd munkaerére lenne
szlkséguk, és szerinte idedlis je-
lentkezd lennék. A jelentkezésem
aztan sikeres volt, és tavaly julius
6-an kezdtem el dolgozni.

- Mi volt az elsé gondolatod,
amikor kiértesitettek, hogy téged
vélasztottak?

— Nagy volt az 6réom, a csalddom
is boldog volt, hogy felvételt nyer-
tem. Amidta az ESZI-ben tanul-
tam, nagy almom volt, hogy egy-
szer az atomerémiben dolgozzak.

Nagyon tetszett, amit lattam és
hallottam az er6mirdl, és most
is ugy gondolom, hogy az egyik
legjobb munkaltatd. Az a vélemé-
nyem, hogy a jovém itt biztos ala-
pokon all.

- Volt esetleg olyan, amit nehéz
volt megtanulnod vagy megszok-
nod a munkad soran?

- Nagyon sok informaciét kap-
tam rendszerekrdl és egyéb fontos
tudnivalékrdl, amelyekbe aztan
bele kellett, hogy tanuljak. Voltak
rendszerek, amelyekrél mar ko-
rébban is hallottam és tanultam is
roluk, de nagy mélységben nem
kezeltik Sket. Kilondsebb nehéz-
ségeim nem voltak, talan az infor-
macidaradat volt az, amivel meg
kellett, hogy birkdzzak, és éppen
abban az id8szakban, amikor még
a home office volt a jellemz&bb.
Leginkdbb Teamsen keresztil ta-
nitottak be a kollégaim.

— Mit csinédl a logisztikai szakérté,
mi a napi munkad?

— A Beszerzéstdmogaté Cso-
portban dolgozom, és a cikktorzs-
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feladatokat latom el. Amikor be-
jonnek a cikkszamigények — hogy
bizonyos termékekre megfelel

cikkszdmokat szeretnének kér-
ni —, akkor a megadott szabalyok
szerint cikkszdmokat hozunk lét-
re, amelyet aztdn megkildink
az igénylének. Ezt a feladatot az
egész MVM Csoportnak mi végez-
zik el.

Készletgazdalkodassal is foglalko-
zom. Munkdm soréan szoros kap-
csolatom van a beszerzékkel. 1d&-
kozonként elemzéseket kell hogy
készitsek a vezetSimnek. Az 8sztdl
szoftverrobotokat és workflow-kat
készitek a LOGFO-nak, hogy ezzel
is megréviditsik a munkafolyama-

tainkat, és hogy ezéltal minél tdbb
emberi eréforrast tudjunk meg-
spérolni.

— Mivel toltéd a szabadidddet?

— Szeretek koz6s programo-
kat szervezni a parommal, kirén-
dulni, és szivesen tdltdm a sza-
badidémet a csaladommal és
a baréatainkkal. Szivesen nézek
autd- és motorsportokat a té-
vében (szerk.: David az idei évi
Formula-1 Magyar Nagydijra is
elldtogatott), de szeretek Uszni,
és a labdajatékokat is kedvelem.
Mivel informatikus végzettségem
van, érdekelnek az informatikai

hirek, sokat béongészek a téma-
ban az interneten.

- Hogyan latod magad évek mul-
va?

- Jelenleg Szekszérdon élek a
menyasszonyommal, de a ter-
veinkben az szerepel, hogy Paks-
ra koltdzlink. Szeretnénk csalddot
alapitani. A munkémat illetéen a
nyugdijazdsomig az erémiben
tervezek maradni. Jol érzem ma-
gam, ahol vagyok, de célom, hogy
fejlédjek és tanuljak. Szeptember-
tél folytatom a tanulmanyaimat;
mérndkinformatikai  mesterkép-
zésben fogok részt venni.
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Vadai Zsuzsa | Foté: sajat archivum

Bényi Andrés

Fest6i szépségl Holt-Duna

Fadd Tolna megyében, Szekszard és Paks kozott féldton,
a festdi szépségl faddi Holt-Duna partjan fekszik. A Duna
szabéalyozasanak soran helyenként a f{émeder nagy iv( ka-
nyarulatai holtaggé alakultak, igy jott létre a faddi holtég.
Kellemes kirdndulas tehetd ide, a téj, a viz, a természet
csendje megfogja az embert. Nyaralok vannak a kérnyé-
ken, Fadd viszonylag kozel van, de igen kellemeset lehet
sétélni korbe, a vizparton.

A holtadg 200 hektéros, halban gazdag vizén egész évben
horgaszhatnak a sportag kedveldi.

Alomszer(i gyerekkor

Tésgydkeres faddi vagyok, itt néttem fel a vizparton, ér-
zelmileg is ktéddm a helyhez. Az alvégi banda tagja vol-
tam itt a Duna-parton, ilyen gyerekkorrél mar almodni sem
lehet. A Tokajnak nevezett részen minden gyiimélcsot mi
ettlink el&szor, a tulajdonosok megengedték, hogy par
szemet leszedjunk, csak ne tegylnk kart a gylimélcsds-
ben. Sok idé&t toltéttem a nagyszileimmel, felejthetetlen
torténeteket 6rzdk kedves lényiikrél.

Kapalni neeem!

Gyerekként nem szerettem a féldeken dolgozni. Szegény
anyam Ugy teremtett rendet a batyam és kdztem, hogy
egyik nap a batyamat vitte dohanyt kapalni, majd masnap
engem, hogy ne verekedjiink otthon. Edesapam lveges
volt, és szerette volna, hogy folytassam a szakmat.

Elsé 6nallé lépések, munka

Elkerlltem Pestre, és kitanultam az Uvegesszakmat. Két
évet dolgoztam a szakmaban, majd elmentem hajéra, ahol
11 évet toltdttem. Legényként sokat dolgoztam, de na-
gyon tetszett a szabad élet, és a keresetem is dupléja volt
az itthoni fizetésnek.

Hazajottem, és 1984 novemberében felvettek a Paksi
Atomerém Véllalat Vegyészeti Osztalyara a dekontamina-
|6 csoporthoz. Iszonyd szerencsém volt, mert egy olyan j6
tarsasagba kerlltem a miivezetSinket is beleértve, akikkel

et a napsugaras hazban

a mai napig tartjuk a kapcsolatot. A 22,5 évet egy helyen
hiztam le, és 2006 oktdberében vonultam nyugdijba.

A munka mellett véllaltam tarsadalmi feladatokat is. A TE-
[T-ben (Téarsadalmi Ellenérzé, Informécios és Teleplilés-
fejlesztési Tarsulas) tisztségvisel§ vagyok az ellenérzé bi-
zottsdgban. A TEIT egyik legfontosabb feladata az MVM
Paksi Atomerém{ Zrt. és a Radioaktiv Hulladékokat Kezel
Kézhasznl Nonprofit Kft. tevékenységérdl és a nukleéris
létesitményekkel kapcsolatosan folyamatosan tajékoztas-
sa a lakossagot.

A faddi dnkorményzatban 1990-t8l 2019-ig képviseldi fel-
adatokat lattam el, és igyekeztem a vélasztoim érdekeit
szolgélni.

J6 emberek a Duna-parton
Az dsszes dekontaminéld nyugdijassal minden év augusz-
tusdban nédlunk taldlkozunk. F8zlink halédszlevet, és finom



bor kiséretében idézzik fel a munkdban téltétt éveket,
sztorikat. 15-18 j6 ember, barati Iégkérben viddman tolti el
a napot, hiszen a 22,5 év folyamatos mUszakban téltétt idé
dsszekovacsolt benninket.

Természetesen a névnapi, szliletésnapi Osszejovetelek és
a ,Szedd magad eper”-program is dsszehozza a csapatot.

Otvenéves baratsag

A 90-es évek elején 4 csalad osszedllt — akikkel gyerek-
kori baratsédg kot dssze, és akikbél harman az erémiben
egyltt dolgoztunk —, és létrehoztunk egy gazdasagot.
Folyamatos mUszakba jartunk a dekontaminédléknél, és
azt gondoltuk, ha nyugdijasok lesziink, legyen elfoglaltsa-
gunk, legyen mindig kihivés. Prébalkoztunk ribizli- és mal-
natermesztéssel is, de most az eper és bodza termesztése
biztositja az elfoglaltsdgunkat. Tavasztdl télig kint vagyunk
a természetben, télen van a bodza metszése.

Tarsaimmal jéI mikodik a véllalkozasunk, a terlletek fel
vannak osztva, gépész, Ugyvitel terlileten a képviselet és
az irdnyitas. Az 50 éves baratsag sokat szamit!

Mézédes eper

Parcelldinkon ,Honey” epertermesztéssel foglalkozunk.
Ez az eperfajta korai nagy hozamd, méznek is erds, na-
gyon vonzd és izletes bogydkkal rendelkezik. Zémében
kézi munkaerdével munkaljuk a teriletet, amit egyre nehe-
zebb kapni. Szalméaval betakarjuk az eper talajat, ami tartja
a vizet, nem hagyja az epret felmelegedni, szigetel is, és
a gylimolcsnek tobb ideje marad néni, és nem pirosodik
be rogton.

Az érett epret méajus 20-a koril kezdjik szedni, és 3-4 hé-
tig tart a termésidészak. Van olyan napszamosunk, akinek
a nagymamadja 1992-ben itt dolgozott ndlunk, most mér az
unoka is szorgalmasan szedi az epret.

Az elmult évtizedekben megtanultuk a termesztést. Visz-
szatérd vevdink vannak, akik megszokték ennek a finom
epernek a zamatat. Egy mohécsi néni minden évben eljon
hozzank eperért, és kérdeztem, miért utazik ilyen messze.
—Igen, a kornyéklnkon is &rulnak epret, igaz édesek, de az
izlik messze elmarad ettdl a finom epertdl!

Csalddom

Feleségemmel, Marikaval 1982-ben hazasodtunk Ossze,
a faddi kultirhazban kényvtarosként dolgozott, és onnan
vonult nyugdijba. Sara lanyunk gyégypedagdgusként dol-
gozik, és férjével Gyulan élnek, &szre vérjdk a babajukat.
Vejem nagy horgasz, amikor hazajénnek, lerakja a béron-
doket, és ha esik, ha fuj, irdny a Duna, és kill a stégre.
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Marika a mai napig tevékeny sportold, kordbban verseny-
szerlen kajakozott, mostandban Dunadjvarosba jar sar-
kényhajozni. Amikor csak lehetséges, versenyeken indul-
nak, ahol szép sikereket érnek el.

Engem beoltottak sport ellen, és hatott a vakcina. Soha
nem voltam sportos, de nézni nagyon szeretem a sport-
kozvetitéseket.

Szerelmem, Erdély

Evente tdbbszér ellatogatunk Erdélybe. Bejartuk a Mada-
rasi Hargitét, a székelyek szent hegyét, a félelmetesen szép
hegygerinceivel, tengerszemeivel, a Retyezat-hegységet,
ahol felmentlnk 2500 méterre, a Gyimeseket, a gyergyoi
részeket, Torockét ahol kétszer kel fel a nap, és bejartuk a
csiki részeket, ahol sok barati kapcsolatunk van.

Madarcsicsergésre ébredni

Kordbbi hazunkat eladtuk, de Séara lanyunknak egy felté-
tele volt: Apa, eladhatjatok a hazat, de csak j6 embernek.
A feltétel teljesilt, elkelt a haz. Akkor kezdtlnk a vizparti
telkiinkon épitkezni, ahova 16 éve koltdztiink be. A Duna
20 méterre van a hazunktdl, hajnalban a madarcsicsergés
csodélatos.

Reggel az elsé utam az ablakhoz vezet, kérbenézek, meg-
szédmolom, hany horgész van a parton, addig nem kezdédik
el a nap, amig a Dunat nem csodalom meg. Miéta ebben a
héazban éliink, a latvannyal nem tudok betelni, ez az a vilag,
amit érdemes megélni.

Biliszkeségem

Amire nagyon blszke vagyok, a hazunk. Gyerekként 200
éves paraszthazban néttem fel, ahol gerendas volt a szo-
ba mennyezete. A mult melegségét &rizve a nappalink
mennyezete gerendas, a belsé teret Gyergydbdl szarma-
26 fenydéburkolattal fedtik be. A fat Erdélybdl hoztuk, ami
naponta simogatja a sziviinket, lelkiinket. Mi taléltuk ki a fe-
leségemmel az elrendezést. A hazunk oromzatat a napfény-
motivum ékesiti, ami a nagyapam héazéan a mai napig lathato.
Tudoméasom szerint régen ennek a Duna menti résznek az
egyik jellemzd motivuma volt a hazak diszitésénél. A székely
z4szI6 azért van kinn, mert erdélyi bardtom pér napja hunyt
el, és rd emlékezve kitliztem a sziil6foldje zaszlajat.

Nyugdijba vonult kollégaink

2022. janius—jdlius
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.Nem volt opcid a késés”

Orban Ottilia | Foté: sajat archivum

Amikor Lacit kerestem telefonon, csak annyit mondott, hogy majd keressem még, mert olyan kiszamithatatlan
a programja, hogy nem tudja elére betervezni az interjut. De ne aggédjak, mert mindenképp megcsinaljuk.
Széval 6sszejott az id6pont, de épphogy ideért hozzam, mar hivték is telefonon. Munkatarsai szerint 6r6kmoz-
go. Bevallom &szintén, hogy nekem kiilénleges ez a pillanat, ugyanis Laci édesapjaval évtizedeken keresztiil
egyiitt dolgoztam a Reaktorosztélyon, kdzvetlen kollégak voltunk. Nagyon fiatal voltam, és tapasztalatlan,
dllandéan ugratott valamivel, és sokat viccel6dott velem. Edesanyja, Jolika, a rendészet munkatarsa volt, aki
egy bajos, kedves, nagyon kdzvetlen ember volt. Most is tisztan latom magam el6tt az arcukat, szinte hallom a
hangjukat. Nem gondoltam volna soha, hogy egyszer majd a fiuk fog velem szemben iilni, és beszélgetni fogok
vele, mint az erémii régi motorosaval. De eljétt ez az idé is, gyorsan elrepiilt ez a 30 év. Egy igazi és &szinte
beszélgetés, visszaemlékezés kdvetkezik Kecskés Laszléval, a Projekttamogaté Osztaly projektfelelGsével.

Laci vizvezeték-szerelének tanult
Szekszéardon, az 505. Sz. Ipari Szak-
munkésképzd Intézetben. Ezt kéve-
téen, elmondéasa szerint, apja ,neki-
iranyitotta” a giminek, és levelezén
sikeresen le is érettségizett. 1989.
februér 27. 6ta dolgozik az erémd-
ben. Ebben az idészakban jelentés
|étszamstop volt, és Ugy sikerilt be-
kerllnie, hogy a vizfltésszereld mi-
helyben éppen meglresedett egy
hely, ez 1988. év vége felé tortént.
Szilei szorgalmaztak és tAmogattak
a jelentkezését, igy az akkori Epité-
szeti Fémérndkséghez (Cslrés Dé-
nes volt akkor a f6mérndk), beadta
a jelentkezési kérelmét. A felvételi
elbeszélgetést kdvetSen fél év pré-
baidével vették fel az épitészetre
mint viz-flités szereld karbantarto.
- Hogyan jellemeznéd a kezdeti
idészakot itt az erémiiben?

— Miutan bekeriltem az erémibe,
jott a feketeleves, meg kellett felel-
nem Apam nevének. Nem okozott
probléméat, csak sorban, mindenhol
megkaptam, vagy odaszurtak ne-
kem, hogy ,ezt ol kell megcsina-
lod, mert Apéad ezt hagyta neked
6rokségul”.

— Nem lehetett kénnyd neked, hi-
szen &llanddan Edesapad arnyéka-
ban voltal. Egyébként erds kézzel
fogott? Szigord volt veled szem-
ben?

— lgen. Nalunk nem volt opcié a
késés a munkaba érkezésnél. Ez a
mai napig nem fér bele a napirend-
be. Mér reggel itt kell lennem idé-
ben, és pont. Nincs késés. Ezt be-
lém verte Apam. Nem is szeretem
én sem, ha most valakik késnek.
Nagyon j6 volt a mihely, és nagyon
nehezen jottem ide az erémibe.
Nekem ,szabad” munkdm volt a
varosban az Afésznél, ahol karban-
tartd voltam. Onnan mentem kato-
nanak, és amikor leszereltem, akkor
egybdl ide a mihelybe kerlltem
be. Nagyon j6 légkorl munkahely
volt, nagyon jo kollégakkal. Kemény
mivezetés jellemezte, keményen
bevasaltak rajtunk mindent. Amina-
gyon jé volt, hogy az elsé pillanattdl
kezdve befogadtak, nem volt sem-
mi ellenségeskedés. Jél éreztem
magam. A mai napig vannak kollé-
gék, akik ugyan mar nyugdijasok,
de még mindig tartjuk a kapcsola-
tot, talalkozgatunk, beszélgetlnk.

Ugy emlékszem, hogy 1994-ig dol-
goztam mihelyben. Ebben az idé-
szakban volt egy olyan lehet8ség,
hogy a fémérndkségen beldl ke-
restek mUszaki beosztasba, mun-
ka-el&készitét. Megpélyaztam, és a
szomszéd mihelyben Pépista Laci
bacsi vett a szarnyai ald, aki Apunak
jo6 baratja volt, és nagyon kemény
vezetd volt, a mai napig tartom vele
a kapcsolatot. Intéztem a munka-
tarsak napi munkait, munkautasita-
sokat, anyagrendeléseket stb. Koz-
ben voltak szervezeti atalakitasok
is, de egészen 2000-ig az épitésze-
ten maradtam.

Ezt kovetéen Szédzuj Pista vezeté-
sével megalakult a Technoldgiai
Létesitési Osztély, ahové athivtak
beruhdzé munkatarsnak. 2000-ben
pedig Budapesten megszereztem
az éplletgépész-technikus, majd az
éplletgépész miszaki ellendri vég-
zettséget is, és a kamaranél pedig
névjegyzékbe vettek. Jelen pilla-
natban pedig projektfelel8s a mun-
kakori beosztasom, valdjaban koor-
dinalé és mUszaki ellenér vagyok.

- Nagyon intenziv és p6rgds volt
az elmdalt 30 év. Hogyan tudsz ki-



kapcsolédni? Mivel téltéd a sza-
badidédet?

— Hét én elodaztam a hazassagot.
Sokéaig nem nésliltem meg, és nincs
csalad. 2004-ben ismerkedtem meg
a mostani feleségemmel, Cson-
tos Erzsivel. 2007-ben vésaroltunk

Pakson egy csaladi hazat a Tolnai
Uton, ahol szépen kettesben élink.
Erzsikének vannak gyermekei, van-
nak méar unokék is, és nagyon j6 a
kapcsolat kozottlnk. Sokat tevé-
kenykedUlnk a haz korll, mindig van
mit csinalni. Motoroztunk is nagyon
sokéig, de eladtuk a motorokat, és
elkezdtink inkdbb a Dunéra jarni.
Ugy dontottiink, hogy atalakitjuk
az életlinket, és a csavargds, mo-
toros életbdl atalltunk dunai élet-
re. Uj tagja is lett a csalddnak, egy
border collie, de sajnos & mar meg-
oregedett, és nincs vellnk. Most je-
lenleg két kutyénk van, egy ausztrél
juhész és egy corgi. Olyan, amilyen
az angol kirdlynének van, csak mas
szin(. Vaséaroltunk egy csénakot,
és ,dundzunk”, persze kutyakkal
egyutt. Ha olyan kedviink van, akkor
horgészunk is, de ezt inkdbb csak
hobbi jelleggel. Egyébként mind-
ketténknek van horgaszengedélye.
De inkdbb az jellemzd, hogy levisz-

szik a kutyakat a vizre, és flrdés,
futkdrozds a program. Hosszabb
nyaraldsokra nem szoktunk eljarni,
hanem Ggy alakitottuk ki ezt a faj-
ta kikapcsolddast, hogy Magyar-
orszagot ismerjik meg elsésorban.
Nyaron a Dunara megyink, &sszel

nekiindulunk, és hossz( hétvégés
kirdnduldsokat szervezlink, tudato-
san jarjuk be, ismerjik meg az or-
szagot. Ugyan a Bikkbe még nem
értink el, az majd most kdvetkezik.
Balaton-felvidék, Fertd to, Balaton,
Somogy megye, Zala, ezeket jartuk
be eddig. Baranya megye, a Me-
csek elérhetd tévolsagban van, oda
egynapos kirdndulast is szervezhe-
tink, természetesen kutyakkal me-
gyunk, ugy kereslink majd szallast
is. A szabadidds program nélam
nem egy bejegyzés a naptarban,
mint sokaknak sajnos, mert kikap-
csolédni tudni kell. Egyébként ma-
nidm az amerikai autd, ahol a hatso
Ulésen van a két kutya, csomagok a
platén, és irdny a Tisza-to kdrnyé-
ke. Imadjuk, és rendszeresen visz-
szatérink minden évben, és ennek
mar tdbb évtizede. Mostanra van
mér egy allandé célpont is, Orvény-
nél a Kormoran-kikéts. Ott csdna-
kot bérlink, strand és kirdndulés a
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program. Kempingezni is nagyon
szeretlink, teljes felszereléslink van.
idében,
ugyanigy jelentkeznél az erémiibe?
- Ha tudndm, hogy ez igy lesz,
ahogy most van, akkor igen. Na-
gyon nehezen jéttem be a keritések
kozé. A vérosi Afésznak Dunakdm-
I6dtél Nagydorogon és Gerjenen
keresztil mindenhol voltak Uzle-
tei, éttermei, és mi reggeltdl jartuk
a terlleteket. Minden évben volt
nemzetkdzi kiallitas is, ahova ki vol-
tunk pakolva egy-egy hétre. Ez egy
nagyon szabad élet volt. [gy ebbdl
adbddan nekem nagyon furcsa volt
a kerités és a belépd&kartya. Mégis
most azt mondom, hogy nem bén-
tam meg, hogy bejottem és jelent-
keztem az erémbe.

— Mit lzensz a kbvetkezd genera-
ciénak, aki ide j6n dolgozni az erd-
mibe?

— Ha visszamennél az

— Sokkal mélyebb emberi kapcso-
latokat alakitsanak kil Nem rossz a
helyzet, de ezen a terlileten van mit
javitani, ami megsinylette az elmdlt
idbszakot. Gondolok itt a pandémia
hatdsédra is. A ProjektfSosztalyon
példaul nagyon j6 az Osszetartas,
de meg is dolgozunk érte. A mai vi-
ladgban ezt meg kell becsilni.

- Mi alegfontosabb dolog az éle-
tedben? Tudom, nem kénnyd ra va-
laszolni.

— Az otthoni nyugalom. Kérilbeldl
6-7 éve annak, hogy abbahagytam
a masodalldsaim. Lelltlnk Erzsivel,
és megbeszéltik az anyagi hely-
zetlinket, hogy egyaltalan szlikség
van-e ra. Végul is ugy dontottink,
hogy minden mést abba hagyunk.
lgy most legtdbbszor kutyét sétél-
tatunk, Dundhoz megytiink, és baréa-
tokkal kozds programot szervezlnk.
lgazi nyugalomra leltlink.

— Talén ez a hosszu élet titka?

- Ezt nem tudom, de a végén
majd megmondom.
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aldas vagy atok?

Kanczler-Thuréczy Zsuzsanna | Foté: sajat archivum, Bodajki Akos

Sportcsaladba sziiletni kiildnleges dolog. Ha valakinek valamelyik sziilgje, esetleg mindketté egykor
kivalé sportolé volt, kézenfekvének tiinik, hogy a felcseperedd gyermek szinte az anyatejjel szivja ma-
gaba a sport szeretetét, és nem ritkan ugyanabban a sportagban fog jeleskedni, melyben a sziilei voltak

eredményesek.

Egy szilé és egy gyermek kap-
csolata lehet nagyon harmoni-
kus és konfliktusoktdl mentes, de
azért az esetek tdbbségében nem
megy minden zdkkenémentesen,
és a szép pillanatok mellé gyakran
adddnak fesziltebb momentu-
mok is. Mi a helyzet akkor, ha egy
apa vagy egy anya egyben edzdje
is gyermekének, és sokszor keve-
redik az edzd-tanitvany, illetve a
szUl6-gyermek szerep. Elény vagy
hatrany, aldas vagy éatok-e egy
ilyen tipusu interakcid?

A vildg sportjdban szdmos pél-
da akad az ilyen jellegli egydtt-
llasokra. Ha csak a legismerteb-
beket nézzik, fel lehet sorolni a
teniszezd Williams testvéreket, a
vildgklasszis golfozd Tiger Wood-
sot, a Forma 1-es vildgbajnok Max
Verstappent vagy a vilagcsics-
tarté rudugré Armand Duplan-
tist, kiknek életében az édesapa
és az édesanya edzéként is jelen-
t8s szerepet toltott be, és jelen-
létik meghatarozd volt a sikereik
elérésében. Magyar példakat is
lehetne mondani jészerivel. Ko-
pasz Balint olimpiai és vilagbaj-
nok kajakosunknak mind a mai

napig az édesanyja az edzdje, de
Csipes Tamara is mindent elért a
kajak sportagban, aki viszont az
édesapjaval Csipes Ferenccel dol-
gozik. Csernoviczki Eva olimpiai
bronzérmes juddsunknak egész
palyafutasa alatt az apuka, Cser-
noviczki Csaba volt az edzdje, de
tobbek kdzdtt a birkdzasban, a ké-
zilabdaban, a triatlonban, a tenisz-
ben, labdarigésban és a vivasban
is taldlunk ilyen jellegl kapcsola-
tokat hazankban.

Sikerilt megszdlaltatni hdrom je-
les képviseléjét ennek a kilonle-
ges Osszefonddasnak, raadasul
mindharom edz8-szilé Pakson él
és dolgozik gyermekével.

Krausz Tibor, az Ustdkosként fel-
ivel6 16 éves BMX-tehetség, Kra-
usz Kristof édesapja, akit Kristof
felnétt magyar bajnoki gyézelme
utén értem el.

,En nem voltam vildgbajnok, de
szerintem nem feltétlen ettdl
figg, hogy valaki tud-e a gyereké-
vel eredményesen dolgozni. Egy
ifjd sportolénél mindig van olyan,
hogy egyszer fent, egyszer lent.
Es amikor lent van Krisi, na akkor
jovink mi Irénkével (édesanya).

Szerencsére Kristdf  elfogada,
amit javasolok neki. Ha jél megy
a szekér, akkor meg sem szélalok.
Az a legjobb. A palyan mar tudja,
mit kell csinalnia. A versenyek elStt
csak odamegyek hozza, és ha la-
tom, hogy kicsit parézik, hiszen &
még csak egy gyerek, akkor mon-
dom neki, hogy meg tudod csinél-
ni, te edzettél a legtdbbet stb., és
mkodik. Ha latom, hogy ez hatott,
akkor nyugodt szivvel beengedem
a palyara, és megoldja. Legutébb
az ob-n erésen fujt a szél, és egy
sréc odament Kristéthoz, hogy
megkérdezze, hogy & akar-e ilyen
szélben versenyezni. En akkor koz-
beléptem, és mondtam, hogy nem
azért edzettlink ennyit, hogy egy
ilyen dolog miatt ne vallaljuk a ver-
senyzést. Persze vannak napok,
amikor nehezebben veszi rd magat
a munkara. llyenkor csak annyit tu-
dok tenni, hogy elmagyardzom
neki, hogy mit miért kell. Eppen
nemrég volt egy ilyen. Kondizni
szeretett volna futds helyett, de
sikerilt meggyézndém, hogy neki
most a kardidéra nagyobb sziiksé-
ge van, mert egy betegségen volt
tdl. Megértette, feldltdzott, és szé-



pen megcsinélta a futdprogramot.
Habar egy személyben vagyok
mentor, edz8, pszicholégus, sofér,
massz8r, szakacs, dietetikus, de
mégsem donték mindenben, hi-
szen nem akarom elnyomni a sze-
mélyiségét. Probalom megtanitani
azt neki, hogy mindig az adott cél
érdekében menjen edzeni, jo ér-
zéssel csindlja azt, és ne szenve-
désként élje meg. Ez az alapja az
egésznek. Ha ez sikerul, akkor lesz
onallé, és akkor fog felkészilten
odaallni a versenyre a profik nyu-

galméval. Azt gondolom, ez az
érzés hozza magaval az onbizal-
mat, a sikert és a motivaciét a ko-
vetkezd id&szakokra. Mivel Kristéf
az idei évtdl a vilag elitjében ver-
senyez, ezért nagyobb a feladat
szamunkra abbdl a szempontbdl,
hogy mit hogyan csindljunk. Méar
rendelkezik azzal a tudéssal, mint
a nagyok, de gyerek még. Szerin-
tem ezt 6sszehozni a legnagyobb
feladat szlil8-edz8ként egy ka-
maszkor( sportoldnél. Kell legyen
6nallo élete (haverok, baratnd, buli
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stb.), de kell hogy érje mas inger is
a sporton kivil. Ha mindezt dssze
tudjuk hozni, akkor az siker neki, a
csalddnak és nekem is. Erdekes,
hogy az elmult évek sordn most
mar szakmai kérdésekben is tu-
dok neki segiteni, természetesen
a fokozatossagot betartva. Gyak-
ran kérdez Krisi egy-egy trikkel
kapcsolatban, hiszen kivilrél sok-
szor jobban latszanak a javitandd
részek.”

Kirschner Zoltdn magas szinten
kenuzott sokéig az ASE szineiben,
napjainkban pedig méar az utan-
potlas-nevelésben dolgozik, tdb-
bek kozott fidval, a tizenkét éves
Déaviddal, aki ifjd kora ellenére
mar Otszords orszagos bajnoknak
mondhatja magat.

.David Téth Marcinél kezdett, de
felkeriilt hozzam, mert jelenleg én
foglalkozom a tiz-tizenkét évesek-
kel, és & is kdztik van. Oriildk en-
nek a helyzetnek, de néha nehéz,
mert akad olyan, hogy nagyon el-
farad, és ki akar hagyni egy-egy
edzést. llyenkor probalom mindig
Osztokélni, de mivel még nagyon
fiatal, azt sem akarom, hogy korén
besokalljon, szdéval meg kell talal-
nom vele az egyensulyt. Az edzé-
seken nagyon jol &ssze tudunk
dolgozni, szépen megcsinalja azo-
kat a feladatokat, amiket mondok.
Jél tudunk egylttmiksddni. Nem
teszek kivételt vele, Ugy viszo-
nyulok hozza, mint a tobbiekhez.
Este sokat szoktunk beszélgetni,
mert mostandban Kold (Kolonics
Gyorgy) életitjat kezdi kdvetget-
ni. Nagyon jé a réla készilt film,
és mivel abban benne van, hogy
Kolé nemcsak hétfétdl szombatig
edzett, hanem sokszor vasarnap is
lement a vizitelepre hizodzkodni,
igy gyakran mi is kdvetjik a példa-
jat hétvégén. A film nagyon &tjott



neki, igazdn megérintette, és meg
is kdnnyezte. Egyébként David
nagyon tudatos, tudja, hogy mit
akar. Erdekes, hogy versenyezni
jobban szeret, mint edzeni, ezért
is van, hogy néha edzés elétt ne-
héz vele elindulni, de amikor ott
van, akkor megcsinalja 100%-o0san
a feladatokat. Viszont ha latom,
hogy keményen megnyom egy
id&szakot, akkor néha mondom
neki, hogy hagyja ki a szerdat, és
helyette elmehet go6rdeszkazni
vagy rollerezni, esetleg egy kicsit
gépen jatszani. Tényleg jol megy
a palyan, nagyon Ugyes, de nem
akarom gyermekkorban kihajtani,
hanem fokozatosan, szépen sze-
retném felépiteni.”

Jan Pavlik neve ismerdsen cseng a
paksi sportrajongdk korében, hi-
szen egykor az ASE egyik kdzdn-

ségkedvenc koséarlabdézdja volt,
és gyonyorl sportsikereket ért el
vérosunkban. Bajnoki aranyat és
Magyar Kupa-gyézelmet is szer-
zett a kék-pirosakkal, azonban
napjainkra fiai, Botond és Benja-
min viszik tovabb az ASE-kosér-
sport hirnevét. Jant is az apa-fia,
edzb-sportold  kérdéskdr nehéz-
ségeirdl és szépségeirdl kérdez-
tem.

.Mivel feleségemmel mind a
ketten élsportoldk voltunk, nem
volt a fiaink esetén nagy kérdés,
hogy fognak-e sportolni, vagy
sem. Legid&sebb fiam, Botond,
vagy ahogy sokan ismerik, Bobo,
a koséarlabda mellett dontott, és
mivel én az ASE-nal utdnpdtlas-
edz8 vagyok Ul12-es korosztaly-
ban, hozzédm kerilt, és jelenleg
mar az elsé U18-as szezonra ké-
szllink, dgyhogy hosszu idé dta

dolgozunk egyutt. Azt kell hogy
mondjam, hogy nem egyszer( az

apa-edzb-jatékos-fia  kapcsolat.
Nem tudom, hogy mas hason-
|6 esetekben hogyan mikddik,
de &szintén mondom, hogy Bo-
béval sokkal szigoribb vagyok,
mint masokkal, nem kap télem
~ingyen” semmit. Sokszor voltak
nagy vitaink, amiknek természe-
tesen nem volt vége a csarnok-
ban, hanem haza is vittik. N&-
lunk réadéasul még érdekesebb
a helyzet, mert cseh nyelven be-
szélink egymassal, igy sokszor
més jatékosok és edzd kollégaim
nem mindig értették, hogy mi
torténik. Sok vitdt nagyon sajna-
lok, igaz, hogy nekem kellett vol-
na jobban kezelnem a helyzetet.
Taldn az utolsd szezonban (ami az
otodik kozds volt) lehetett érezni,
hogy egyre jobban kijévink a pa-



lyan, réadasul Bobo iranyitéposz-
ton jatszik, ami az edzd hosszab-
bitott kezét jelenti.

Ha szakmardl beszélink, egy apa-
edzének nem mindig egyszerd el-
fogadni és felfogni, hogy a gyer-
meke mas tipust jatékos, mint
6 volt, amikor jatszott. Nekem is
voltak elképzeléseim, hogy milyen
fajta kosaras legyen a fiam, de
minden ember mas, és ez a palyén
is igaz. Bobo mas, mint én voltam,
mas dolgokkal tud hozzajérulni a
csapat sikereihez, mint korabban
én. Szerintem mar elfogadtam ezt
a kildnbséget, latom, miben erds
a fiam, és ebben tudom tovabb
tdmogatni. Azt gondolom, hogy
Osszesitésben jé Uton haladunk,
mert tavaly az orszédgos ezlstér-
mes kadett csapatunknak Bobo
volt a 1§ irdnyitdja, és én az edzdje.
Bobo jelenleg Eurdpa-bajnoksag-
ra készUl, bekertlt 12 kivalasztott

jatékos kozé, és a vélogatottban is
fontos szerepe van.

Mindennek van elénye és hatra-
nya, valaki nem tudna ilyen kap-
csolatban dolgozni, de én azt
gondolom, hogy ha mind a ket-
ten képesek az edzést és a pri-
vat életet elvélasztani, akkor jol
mikodhet a kapcsolat otthon is
és a palyan is. Nekilnk is ezt kel-
lett megtanulnunk, és talan még
mindig tanuljuk, de az utolsé sze-
zonbdl kiindulva azt ldtom, hogy
jol fogunk tudni egyditt dolgozni/
élni, és a kapcsolatunk a palyan és
otthon is rendben lesz.”

Jan koézépsé fia, Benjamin is rend-
kivil tehetséges, és jelenleg Pé-
csett a Ratgéber Kosarlabda

Akadémian fejleszti tudaséat. Beni
is bekerllt a korosztalyos valoga-
tottba (U14).

Lathatd, hogy nem egyszer( egy
sportos szulé gyermekének lenni,
és sok lemondassal jar, ha vala-
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ki az élsportra teszi fel az életét.
Az aktiv sportolassal eltéltott fia-
talkori évek nem jelentenek ga-
ranciat arra, hogy valaki késébb
szUl8ként kivald edzévé fog val-
ni. S8t nem ritkan taldlkozni olyan
térténetekkel, hogy egy apa vagy
egy anya sajat be nem teljesilt
versenyzSi almait akarja megva-
|6sittatni gyermekével, és ezzel
sulyos kérokat okoz az ifju lelkile-
tében. E paksi példék viszont azt
bizonyitjdk szamunkra, hogy &sz-
szességében lehet ezt nagyon jél
is csindlni, és az évek soran dssze
tud csiszolédni egy sportold szilé
edzéként is gyermekével. Mind-
harom riportalanyom kihangsu-
lyozta azonban, hogy tudni kell
valtani a szerepek kozott, és csak
abban az esetben érdemes ott-
hon ,szakmézni” a gyermekkel,
ha mellette tobbségben vannak
az egyéb beszélgetések és a ko-
z6s csaladi programok is.
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Kissné Farsang Erika | Foté: sajat archivum

Nevem: Fodor Janka

Sziletésem helye, ideje: Szekszard, 2022. januér 14.
Sziletéskori sulyom: 3150 g, hosszisagom: 55 cm
Elsé gyermek vagyok a csalddban.

Anya: Fodor-Szurovszki Tinde, a Paksi
Polgarmesteri Hivatalnal f6kertész

Apa: Fodor Bence, a Radioaktivhulladék-kezelési
Osztélyon mUszakvezetd

Nevem: Rompos Nimréd

Sziiletésem helye, ideje: Szekszard, 2022. februar 10.
Sziletéskori sulyom: 2990 g, hosszisdgom: 53 cm
Elsé gyermek vagyok a csalddban.

Anya: Rompos-Danizs Edina, az Atomix Kft.-nél
mUszaki Ggyintézé | Apa: Rompos Szabolcs

Nevem: Wolf Istvan Attila

Sziletésem helye, ideje: Pécs, 2022. februar 18.
Sziletéskori sulyom: 4500 g, hossziségom: 53 cm
Elsé gyermek vagyok a csalddban.

Anya: Wolfné Bandczki lvett, a Vegyészeti Ellenérzési
Osztélyon ellenérzé laboréns | Apa: Wolf Istvan,

a Vegyészeti Ellenérzési Osztalyon technoldgus

Nevem: Rodenbiicher Levente

Sziletésem helye, ideje: Dunaljvéros, 2022. marcius 6.
Sziletéskori stulyom: 3750 g, hossztsdgom: 52 cm
Elsé gyermek vagyok a csalddban.

Anya: Rodenbiicherné Bandczki Déra,

az Atomix Kft.-nél miszak tgyintéz8

Apa: Rodenbucher Benjamin, a Radioaktivhulladék-
kezelési Osztalyon miszakvezetd

Nevem: Rujder Elizabet

Sziletésem helye, ideje: Szekszard 2022. mércius 14.
Sziletéskori sulyom: 2960 g, hosszisdgom: 53 cm
Elsé gyermek vagyok a csalddban.

Anya: Rujder-Deék Judit, a Paks Il. Zrt.-nél
programtamogatasi szakértd

Apa: Rujder Péter, a Kérnyezetvédelmi Osztalyon
sugarvédelmi mérndk
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Nevem: Szabé Dorottya -

Szlletésem helye, ideje: Dunaujvéros, 2022. junius 6. '
Sziiletéskori sulyom: 3400 g, hosszisdgom: 54 cm
Elsé baba vagyok a csaladban.

Anya: Szabéné Horvéth Patricia Lilla,

a Mészaros és Mészéros Zrt.-nél épitésvezetd

Apa: Szabé Ferenc, a Vegyészeti Ellendrzési Osztalyon ellenérzd

Nevem: Pach Mia Olivia

Sziletésem helye, ideje: Dunaujvéros, 2022. junius 24.
Sziletéskori sulyom: 3350 g, hosszisédgom: 52 cm

Testvérem: Armin, 2 éves

Anya: Hecz-Pach Sylwia Gabriella, a Gépész Miiszaki Osztélyon
berendezésfelelds | Apa: Pach Alex, az Atomix Kft.-nél

mUszaki el8készitéd mérndk
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Nevem: Girst Emma

Sziletésem helye, ideje: Szekszard, 2022. 4prilis 25.
Sziletéskori stilyom: 3090 g, hosszdsdgom: 53 cm

Testvéreim: Anna, 10 éves, Maté, 8 éves.

Anya: Girstné Heimbuch Zita, a Paks II. Zrt-nél
programtamogatasi szakértd

Apa: Girst Ferenc, a Gépész MUszaki Osztalyon berendezésfelelés

Nevem: Hazer Hunor

Sziletésem helye, ideje: Budapest, 2022. majus 18.

Sziletéskori sulyom: 3590 g, hosszisagom: 52 cm

Elsé gyermek vagyok a csalddban.

Anya: Szinger Petra Anna, Miniszterelndkség, kormanytisztvisels
Apa: Hazer Istvan, a Biztonsagi lgazgatdsagon
informacidbiztonsagi vezetd

laborans

Nevem: Gorfol Ajsa

Sziletésem helye, ideje: Szekszard, 2022. junius 13.
Sziiletéskori sulyom: 3360 g, hosszisdgom: 54 cm
Testvéreim: Domonkos, 14 éves, Zselyke, 12 éves.
Anya: Mészaros Veronika, a szekszérdi Liszt Ferenc
Zeneiskolaban iskolatitkar

Apa: Gorfol Péter, a Projektféosztélyon projektvezetd

Nevem: Szénasi Johanna

Sziletésem helye, ideje: Kecskemét, 2022. junius 30.
Sziletéskori stilyom: 3000 g, hosszisagom: 49 cm
Testvérem: Csongor, 3 éves

Anya: Szénési-Felfoldi Helga, kézapold és miikéromépitd
Apa: Szénési Attila, az Atomix Kft. Tlzoltési és Kérelharitasi
Szakégazatnal tlizolto
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Tesényi Jozsef
(1939-2022)

2022. junius 23-an, 83
éves kordban elhunyt

Tesényi Jozsef, az MVM

Paksi Atomerém( Zrt.
nyugdijasa. 1939. januar 20-an sziletett
Pakson. 1986. januar 1-jén vették fel a Pak-
si Atomerémd Vallalathoz. 2006. decem-
ber 1-jén torténd dregségi nyugdijazésaig
a Szolgaltatasi Osztélyon dolgozott tola-
tasvezetd munkakérben.

Temetése 2022. jalius 11-én, Pakson, a Fe-
hérvari Uti temetdben volt, ahol csalddja,
baratok, ismer8sok, volt munkatarsak vet-

tek téle végsd bucsut.

Az atomerémii dolgozdi megdrzik
elhunyt munkatérsaik emlékét.
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Ami j6 az életben...

Prancz Zoltan | Foté: stock.adobe.com

LAmi j6 az életben, az vagy tilos vagy erkdlcstelen
vagy hizlal” — hangzik Murphy egyik torvénye. Noha
e velbs bolcsesség természetesen tlloz a csattand
kedvéért, mégiscsak az emberlét gyokeres dilem-
majara viladgit ra. Nevezetesen arra, hogy vagyaink,
érzelmeink gyakran éppen olyan dolgok felé vonza-
nak, amiket értelminkkel, esetleg lelkiismeretinkkel
rossznak, kerllend&nek tartunk.

Ki ne ismerné ezt a gyotrd belsé megosztottsagot?
A legbagatellebb hétkdznapi kérdésektdl (példaul:
a tulstlyom ellenére megegyem ezt a szelet csokit?)
akér tragikus magassadgokba szdkhet, gondoljunk
csak a martirok vivodasara, akiknek az arulds és a ha-
l&l kozott kellett vélasztaniuk. Ha eltekintliink most az
olyan szélséségektdl, mint a vértanlsag, akkor is ta-
gadhatatlan, hogy az emberlét meghatarozé kisérdje
a szoban forgd belsé konfliktus.

Az ember e megosztottsaga altalaban etikai jelleg(,
azaz erkdlcsi alapon itéljik el azt, ami masfelsl mégis
kivdnatos. Ennek modern magyaréazata olyan gondol-
koddk nyomén forméalédott, mint példaul Nietzsche
és Freud, vagy éppen De Sade marki, akinek nevé-
bél a szadizmus szavunk szarmazik. Szerintik az etikai
szabalyokat a tarsadalom éllitja az ember elé, és vési
a tudatdba. Am mivel az ember eredendden dsztén-
lény, ezek a mesterséges norméak rendre fesziltségbe
kertlnek zsigeri késztetéseivel. A tarsadalmi egyitt-
élés korlatjai akkor is hatalmas nyomast gyakorolhat-
nak az egyénre, ha egyébként sziikségesek és hasz-
nosak. Rosszabb a helyzet, ha ezek a korlatok csupan
a letlint korokbdl itt ragadt, idejétmdlt reguldk, amik-
nek semmi értelmik nincs. A vazolt modern magya-
razat alatdmasztésara szokas felhozni azt is, hogy a
kilonb6z8 kultirdkban mennyire eltérd etikai érték-
rendeket taladlunk (sarkos példékként gondoljunk csak
a tdbbnejlségre vagy a kannibalizmusra), ergo az eti-
ka mindig viszonylagos, véltozd, az éppen divé felfo-
gésoktdl — akar hiedelmektdl — figg.

Vitathatatlan, hogy van igazsdg mindebben. Azonban
taldlunk mas, 8sibb magyarazatokat is, amiket szint-
agy érdemes attekinteni. Ezek kdzos jellemzdje, hogy
igenis léteznek orok, egyetemes erkdlcsi térvények,

és az ember — minden ellenkezd késztetése mellett
is — rendelkezik ezekre nézve valamiféle belsd irdnyta-
vel. A kiléonféle kultarak itt ugyancsak érvként hozha-
ték fel, hiszen az olyan alapvetd értékek, mint példaul
az élet és a magéntulajdon védelme vagy az igazmon-
dés ajanlasa joszerével mindben megtalalhatd.

A platonikus gondolkodés példéaul az ember altala té-
telezett kettds felépitésébdl eredezteti a belsé meg-
osztottsadgot. Kézelebbrdl a test alantas és a lélek ma-
gasrend( torekvéseinek konfrontécidjabol.

Egy masik példaként hozhaté a bibliai eszme, ami vi-
szont arrdl tanit, hogy az ember ,,egypdlusi” rosszra
hajlé természettel sziletik, s azt konkrét, személyes
blneivel csak tovébb erdsiti magaban. Belsé habo-
ruskodasa pedig abbdl fakad, hogy Isten nem hagyja
magéra 6t ebben az allapotaban, hanem emlékezteti,
készteti a jora.

Barmelyik magyaréazatot tartsuk is meggydzdnek,
alapvet8en két stratégiai irdny nyilik a kétségtelendl
létezd belsé megosztottsagunk kezelésére. Az egyik:
az erkdlcsi itéleteink hozzaidomitasa a helytelennek
itélt vagyainkhoz. Klasszikus megfogalmazassal: a lel-
kiismeretink elnémitasa. A masik: a konfliktus meg-
kizdése onmagunkkal. Azaz végyaink, érzelmeink
értelmi, lelkiismereti kontroll alatt tartdsa, sét kitartd
felemelése letisztult erkdlcsi itéleteink szintjére.
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